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INTRODUCCION

En este curso, los estudiantes aprenderan acerca de la Biblia. Aunque la mayoria de Ia
gente piensa que es un solo libro, los estudiantes aprenderan que en realidad es una
coleccion de libros escritos a lo largo de unos 1,500 a 2,000 anos. Aprenderan como se
escribio la Biblia. Descubriran que la Biblia contiene diferentes tipos de escritura. Veran
como Dios uso diferentes escritores para escribir una historia completa a traves de
muchos libros que nos apuntan a Jesus.

HERRAMIENTAS DE ESTUDIO

A lo largo de este curso, los estudiantes recibiran las herramientas enumeradas abajo
que los ayudaran en sus estudios. Dichas herramientas proporcionan maneras en las
que usted puede interactuar con sus estudiantes.

CASILLAS DE CONVERSACION: Hemos incluido algunos espacios

alo largo de las versiones impresas de las lecciones que llamamos
casillas de conversacion. Los estudiantes pueden compartir preguntas o
pensamientos que tengan sobre la leccion o sobre la vida. Los estudiantes
gue completan lecciones digitales pueden utilizar el cuadro de comentarios
al final de la leccion con el mismo proposito. Usted puede responder en
cualquier espacio en blanco.

PASOS DE ACCION: Al final de cada leccion, hemos incluido un desafio
llamado paso de accion. Les pide a los estudiantes que apliquen lo
aprendido. Si ellos sienten que necesitan ayuda o animo para completarlo,
tal vez simplemente escriban lo que planean hacer. Puede hacer un
seguimiento con el estudiante preguntandole si lo ha completado.



Glosario de términos

Cada leccion contiene nombres, términos, e ideas de la Biblia que podrian ser nuevos para los
estudiantes. Haremos lo posible para proporcionar definiciones que sean faciles de entender.
La siguiente lista incluye todos los términos incluidos en este curso. En cada leccion, hemos
incluido un asterisco (*) la primera vez que aparece cada término.

Antiguo Testamento — La primera parte de la Biblia cristiana. Sus treinta y nueve libros
provienen de la Biblia hebrea original, que los judios aun siguen. Originalmente fue escrito en
los idiomas hebreo y arameo. Incluye la ley, la historia, la profecia, y la literatura sapiencial del
antiguo pueblo de Israel.

Apdstol — Un seguidor de JesuUs elegido para difundir el mensaje del Evangelio.

Circuncisiéon — Eliminacion del prepucio masculino como acto religioso. Para Abraham 'y su
casa, fue una sefal del pacto que Dios hizo con ellos.

Crucifixion — El acto de dar muerte a alguien clavando o atando sus mufiecas 0 manos 'y
pies a una cruz.

De primera mano — Viniendo de alguien que vio o experimento algo directamente.

Descendiente — El hijo de una persona o un hijo nacido mas tarde en la misma linea
familiar.

Desobediencia — El acto de fallar o rehusarse a seqguir reglas, estandares, o leyes. La Biblia
nos dice que la desobediencia a Dios sucede cuando seguimos nuestra propia voluntad y
deseos en lugar de seqguir la voluntad de Dios.

Epistola — Una carta formal que se escribe para instruir.

Espiritu Santo — Una de las tres personas de la Trinidad de Dios: el Padre, el Hijo, y el
Espiritu Santo. El Espiritu Santo vive en los cristianos, los guia, y les da vida nueva.

Evangelio — Las buenas noticias acerca de Jesucristo que se encuentran en la Biblia.
La palabra también se puede usar para describir los primeros cuatro libros del Nuevo
Testamento, que estan escritos sobre la vida y el ministerio de Jesus.

Exilio — Un periodo de tiempo en el que una persona se ve obligada a abandonar su propio
pais o comunidad.

Generacion — Un grupo de personas nacidas y viviendo durante el mismo periodo de tiempo
o los miembros de una familia nacidos y viviendo durante el mismo periodo de tiempo.

Humanidad — Todos los seres humanos; también llamada “la raza humana” o “el género
humano.”



Iglesia — Un edificio utilizado para el culto o el nombre de todos los creyentes cristianos
como grupo. Cuando se usa la segunda definicion, la palabra a menudo se escribe con
mayuscula (“Iglesia”).

La Caida — El evento en la Biblia cuando Adan y Eva pecaron y desobedecieron a Dios.
Debido a la Caida, los humanos nacen pecadores, y la muerte y el dolor existen en el mundo.

Mandamiento — Una ensefanza, ley, o regla de Dios que tiene que ser obedecida. Los
cristianos siguen los mandamientos de Dios porque lo aman.

Meditar — Enfocar la mente en algo, como las palabras en la Biblia.

Nuevo Testamento — La segunda parte de la Biblia cristiana. Originalmente fue escrito

en el idioma griego. Registra las ensefianzas de Jesus y las historias de Su vida mientras
estuvo aqui en la tierra. Incluye los libros de Mateo, Marcos, Lucas, y Juan (también llamados
Evangelios), el libro de Hechos, veintiuna epistolas (cartas a las primeras comunidades de fe),
y el libro de Apocalipsis.

Observacion — El acto de observar o escuchar atentamente a alguien o algo para obtener
informacion.

Pacto — Un acuerdo o contrato entre dos personas o grupos de personas.

Pecaminoso — Estar lleno de pecado. Actuar, pensar, o decir continuamente cosas que
quebrantan las leyes de Dios y van en contra del plan divino de Dios.

Perseguido — Tratado cruelmente o injustamente, especialmente por motivos de raza,
creencias religiosas, o creencias politicas. Los primeros cristianos fueron perseguidos por los
romanos a causa de su fe en Jesus.

Profecia — Una declaracion sobre algo que sucedera en el futuro. Las profecias que Dios le
dio a los profetas para dar a Su pueblo siempre se cumplieron y siempre se cumpliran.

Profeta — Alguien que trajo mensajes de Dios a Su pueblo. Muchos libros de la Biblia fueron
escritos por profetas (por ejemplo, Isaias, Jeremias, y Oseas). Estos libros contienen muchas
promesas que Dios hizo a Su pueblo que se cumplieron afios después.

Proverbio — Un dicho breve y muy conocido que contiene pensamientos sabios y es facil de
entender y recordar.

Redencidén — El acto o proceso de liberar a las personas de sus pecados.
Redimir — Compensar algo, ganar algo o volver a comprarlo, o liberar a alguien del pecado.
Resurreccion — El acto de volver a la vida después de la muerte.

Testimonio — Una declaracion hablada o escrita que confirma una verdad.



LECCION 1: La historia de la Biblia

Enfoque de la leccion:
La Biblia cuenta una historia perfecta y verdadera del amor de Dios por nosotros.

La Biblia es uno de los libros mas importantes en la historia humana. Explora las grandes
preguntas sobre por qué existimos. Ha inspirado a muchas personas a hacer cosas increibles.
También ha confundido a muchas personas.

La Biblia es un libro muy largo. Eso es porque en realidad son sesenta y seis libros diferentes
juntados. Esos libros estan divididos en dos partes principales: el Antiguo Testamento* y el Nuevo
Testamento.* Juntos, los libros cubren mas de 4,000 anos de la historia de Dios con Su pueblo.

Debido a que la Biblia es un libro tan grande que contiene tantas partes diferentes, puede
ser dificil ver como encaja todo. Sin embargo, a través de todos sus libros, la Biblia cuenta
una historia verdadera acerca de Dios. Es un testimonio* del amor de Dios por Su pueblo y el
mundo que El creo.

1. ¢Cual de las siguientes declaraciones describe mejor qué tan familiarizado esta con la
Biblia? Ponga una marca de verificacion junto a esa declaracion.

___ Estoy empezando a leer la Biblia. ___Heleido la mayoria de las historias
principales de la Biblia.
___Heleido toda la Biblia al menos unavez. ____ Otro (favor de explicar):

La respuesta del estudiante le dara una idea de su experiencia previa con la Biblia.
Tenga esto en cuenta mientras revisa el resto de sus respuestas.

El principio

La Biblia comienza contando a sus lectores acerca de Dios a través de un poema que celebra
quién es Dios. La primera frase de la Biblia dice, “En el principio Dios cre¢ los cielos y la tierra”
(Génesis 1:1). Luego describe la creacién de Dios de todo en el mundo. Celebra el poder de Dios
para crear algo de la nada. El hizo los cielos, |a tierra, y todas las plantas y animales. Saco orden y
belleza de la nada.

Lea Génesis 1:1-26.

2. Este pasaje nos dice que después de que Dios hubo creado cada cosa nueva, “considero
que esto era bueno.” ; Qué cree que esto significa?



Las respuestas variaran. Los estudiantes pueden responder con cualquiera o todas

las siguientes: Cuando Dios cre6 el universo y todo lo que hay en él, era exactamente
como El deseaba que fuera. Su creacion reflejé Su naturaleza y caracter. Todo funcioné
de la manera en que El lo diseiié. Adan y Eva vivieron en el paraiso sin nada que se
interpusiera en su comunicacion con Dios.

No hay necesariamente respuestas correctas o incorrectas. El estudiante puede
responder de una manera que refleje lo que ve como bueno en el mundo de hoy. Afirme
al estudiante, pero también proporcione un ejemplo biblico de por qué Dios llamé buena
a Su creacion original.

Después de que Dios hubo creado todo lo demas, hizo a los humanos. Los coloco en un jardin
llamado Edén. Dios los cred para gobernar Su hermoso mundo como socios con El. Su trabajo
era cuidar el mundo y crear aun mas belleza y orden.

Lea Génesis 1:27-31.

3. Segun este pasaje, ien qué se diferencian los humanos del resto de la creacion de Dios
(vea los versiculos 27-28)?

La diferencia mas importante es que Dios creé a los humanos a Su imagen o semejanza.
Los estudiantes también pueden dar las siguientes respuestas: Dios los bendijo; Dios les
dijo que produjeran hijos y llenaran la tierra; Dios los hizo gobernantes sobre las plantas
y los animales.

Dios les dio a los humanos la capacidad de pensar. El les dio la capacidad de experimentar
las mismas emociones que El experimenta. Les permitié tomar decisiones, y sintieron el
impacto de sus elecciones y acciones. Dios les dio la capacidad de amarse y cuidarse unos a
otros, tal como El los amd y cuidé de ellos. Vivian en una relacion de perfecto amor con Dios.
Caminaban y hablaban con El todos los dias en el jardin. Todo era bueno.

Pero los humanos se enfrentaron a una eleccion importante. Habia un arbol en el Jardin del
Edén cuyo fruto Dios les habia dicho que no comieran. Si lo comieran, sabrian la diferencia
entre el bien y el mal, que solo Dios sabia. Este conocimiento les permitiria definir lo que era
bueno y lo que era malvado sin la ayuda de Dios. Dios les advirtié que comer el fruto de este
arbol también los mataria.

Un dia, los humanos escucharon la voz de una serpiente. La criatura los animo a comer la fruta
de este arbol para que pudieran obtener su conocimiento y poder. A pesar de la advertencia de
Dios, cedieron a la tentacion y comieron del fruto.

Este acto de desobediencia* hizo que el pecado entrara en el mundo. Por sus acciones, toda

la humanidad* naceria pecaminosa* y seria incapaz de seguir a Dios a la perfeccion. Sus
acciones destruyeron no solo su estrecha relacion con Dios, sino también toda la relacion de la
humanidad con Dios.



4. ;Ha experimentado un momento en el que sintio que su relacion con Dios estaba
quebrada? ;Por qué usted sinti6 asi?

La respuesta a esta pregunta deberia darle un vistazo al corazon del estudiante. Muchos
estudiantes compartiran pensamientos y sentimientos muy personales. Sea sensible
mientras discierne significados escondidos y ore sobre la mejor manera de compartir
palabras de consuelo y sanacién. Si se siente comodo haciéndolo, puede animar al
estudiante con una historia similar de su vida.

Dios elige una familia

Los primeros humanos tuvieron hijos, y sus hijos tuvieron hijos, y asi sucesivamente. La
humanidad se volvio cada vez mas egoista y cruel. La gente no tenia una relacion con Dios. Sin

el conocimiento de Dios, la mayoria de ellos tomaron sus propias decisiones sobre lo que estaba
bien o mal. Decidieron que las cosas malvadas eran buenas. Por lo tanto, Dios decidio separar
a la humanidad. Confundio sus idiomas para que las personas no pudieran hablar entre si o
entenderse. A través de ese acto, Dios disperso a la gente por toda la tierra.

Pero Dios no abandono Su plan para salvar a la humanidad. Escogi¢ a dos personas, Abram
y Sarai, para que fueran Su pueblo, e hizo un pacto* con ellos. Les dio nuevos nombres—
Abraham y Sara—y un nuevo futuro.

Dios prometid que seria su Dios y bendeciria a su familia. También prometieron cumplir su
parte del pacto. Por Su gran amor, Dios les dijo que los convertiria en una nueva nacion,
dandole a la humanidad otra oportunidad de seguirlo en obediencia.

Lea Génesis 17:1-27.
5. Enumere las promesas especificas que Dios hizo a Abraham y Sara y su familia:

Los estudiantes deben enumerar la mayoria o todos los siguientes:
« Abram sera padre de muchas naciones
« Abram tendra un nuevo nombre: Abraham
+ Dios aumentara grandemente el numero de sus descendientes
« Naciones y reyes vendran de su linea familiar
* El pacto sera eterno
+ Dios sera su Dios y el Dios de todos sus descendientes
+ Dios les dara a su familia toda la tierra de Canaan
« Saray tendra un nuevo nombre: Sara
« Sara tendra un hijo y sera madre de naciones
« El pacto de Dios se establecera a través del hijo de Abraham y Sara, Isaac

6. ¢Qué promesas les pidié Dios que hicieran a cambio?



Dios le dijo a Abraham que él y sus descendientes tenian que cumplir Su pacto
circuncidando a todos los varones, incluidos los bebés varones cuando cumplieran los
ocho dias de edad.

El resto del libro de Génesis trata sobre la relacion de Dios con la familia de Abraham y Sara.
Las cosas no siempre les fueron bien. La familia se convirtié en una nacion llamada Israel, y su
gente se llamaba israelitas. Pero cada nueva generacion* cedio a la tentacion de definir el bien
y el mal a su manera. Ignoraron a Dios unay otra vez.

Eventualmente, Dios escogio lideres para gobernar al pueblo de Israel. Pero incluso cuando los
mejores lideres estaban a cargo, la gente no siempre fue fiel a Dios. Los lideres que amaban a
Dios y usaban la sabiduria que Dios les habia dado todavia luchaban por obedecerle.

Cada pasaje a continuacion trata sobre un lider del pueblo de Dios que trato de sequirlo pero
no siempre lo hizo bien debido a sus fallas personales. Elija uno para leer. Ponga una marca de
verificacion junto a él después de haberlo leido.

___ Nudmeros 20:2-12 — Moisés saco al pueblo de Dios de la esclavitud en Egipto. Pero
desobedecié a Dios en el camino.

1 Reyes 11:1-10 — El rey Salomon fue el tercer rey de Israel. Dios le dio a Salomodn
una sabiduria increible, pero aun asi Salomdn cometio grandes errores.

____2Crénicas 16:1-14 — El rey Asa goberné mucho mas tarde en la historia de Israel.
Lucho por confiar en Dios.

7. Enel pasaje que leyo, ;como fracaso el lider en seguir a Dios o Sus leyes?

Los estudiantes deberian haber respondido a la pregunta sobre uno de los siguientes
tres hombres:

« Moisés dijo que “nosotros” (es decir, él y Aaron) tenemos que sacar agua de la
roca, sin dar crédito a Dios como el que hizo el milagro. Al golpear la roca dos
veces en lugar de hablarle como Dios le habia ordenado, Moisés hizo parecer que
fue su esfuerzo y poder humano lo que produjo el milagro. Mostré una falta de
confianza en Dios.

« Salomon se casdé con mujeres de otras naciones, a pesar de que Dios lo habia
prohibido. Saloman hizo construir templos para honrar a los dioses extranjeros de sus
esposas. Eventualmente, Salomon se alejo del Sefor y adoré dioses falsos.

« Asa no confiaba en Dios para proteger a la nacion. Uso oro y plata del templo de
Dios para hacer un tratado con un rey extranjero para su proteccion. Asa también
oprimio a su propio pueblo.

Aungue a menudo le eran infieles a Dios, Dios todavia se preocupaba por Su pueblo. Envio
muchos profetas* para advertir al pueblo que sus elecciones los llevarian a la ruina. Los
profetas compartieron las palabras de Dios, advirtiendo al pueblo que Israel seria destruido
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pOr sus enemigos y que vivirian como prisioneros en el exilio.* Y eso es exactamente lo que
sucedio. Como el pueblo no cambid su manera de vivir, terminaron siendo prisioneros en la
nacion de Babilonia.

8. ¢Por qué cree que fue tan dificil para el pueblo de Dios seguirlo?

Los estudiantes pueden decir que el pueblo de Dios tuvo problemas para seguirlo debido
a su pecaminosidad o porque no confiaron o no entendieron completamente a Dios. La
respuesta de un estudiante puede reflejar sus propias luchas para seguir a Dios. Esta

es una buena oportunidad para afirmar lo que dice la Palabra de Dios acerca de Su
confiabilidad y la plenitud que solo se puede encontrar cuando lo seguimos.

Dios cumple Su promesa

Los profetas le dijeron al pueblo de Dios que El no se daria por vencido con ellos. Dios todavia
los amaba. Prometio enviar un nuevo lider para salvarlos. Este lider pagaria por sus pecados

y fracasos. El transformaria sus corazones y mentes para que pudieran tomar las decisiones
correctas y seguir a Dios. Pero el pueblo de Dios tuvo que esperar a que viniera ese lider. De
hecho, la historia de la relacion de Dios con Su pueblo en el Antiguo Testamento terminé antes
de que la promesa se hiciera realidad.

El pueblo de Dios esper6 casi 500 afios antes de que El enviara al nuevo lider a la tierra. El
Nuevo Testamento describe como la promesa de Dios finalmente se hizo realidad. Comienza
presentando a Jesus. El era el lider y el Rey que Dios habia prometido que llegaria. Era parte de la
familia de Abrahamy Sara y de la familia de los reyes de Israel. Satanas trato de tentar a Jesus
para que tomara el poder y definiera el bien y el mal en sus propios términos. Pero, a diferencia
de los lideres antes de El, Jesus resisti6 la tentacion.

Jesus mostro a la gente como seguir a Dios. Viajo por todo Israel y ensefio a la gente la
verdadera definicion de Dios del bien y del mal. Dijo que el verdadero poder se podia encontrar
en Ely a través de El. Les dijo que las personas que amaban a sus enemigos y a los pobres
serfan bendecidas por Dios. Pudo hacer todo esto porque era un tipo diferente de lider. El era el
propio Hijo de Dios.

Lea Juan 13:34-35.
9. ¢Como seria su iglesia 0 comunidad de fe si los cristianos realmente siguieran este mandato?

La palabra para “amor” usada en el pasaje es la palabra griega agape. Este amor no es
egoista. Se preocupa por los demas. Representa todos los frutos del Espiritu de Dios. Si
los cristianos siguieran este mandato, mas personas querrian seguir a Dios. Dios estaria
mejor representado por Su pueblo, dando una vision mas precisa de la naturaleza de
Dios. La gente se llevaria mejor. Cuidariamos mejor a quienes nos rodean, lo que daria
como resultado una comunidad mas sana y feliz.
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Jesus hizo mas que simplemente ensefar a la gente como vivir. Vino para dar a toda la
humanidad el regalo de la salvacion y sanar su relacion con Dios. Debido a que Jesus era
el Hijo de Dios, nacido como ser humano, Su vida, muerte, y resurreccion ofrecieron a la
humanidad una nueva vida.

Al pueblo de Dios se le dio una opcion: podian continuar en sus viejos caminos pecaminosos
0 podian seqguir a Jesus. Si aceptaban el regalo de Dios de la salvacion a través de Jesus,
experimentarian el perdén de Dios y podrian vivir de la manera en que Jesus les ensefié a vivir.
Podrian tener una nueva relacion con Dios.

Aquellos que decidieron seguir a Jesus encontraron una conexion con Dios a través de Su
Espiritu Santo y experimentaron el amor de Dios. Esto les permitio amar y perdonar a los
demas a cambio.

Lea Hechos 2:42-47.
10. ¢Qué sucedio cuando la gente comenzo a seguir a Jesus?

Los estudiantes deben enumerar la mayoria o todos los siguientes:
« Se dedicaron a la enseiianza de los apéstoles y a la comunion
» Vieron a los apéstoles hacer milagros
« Compartian todo lo que tenian entre ellos
- Se reunian para comer, orar, y adorar a Dios
« Eran respetados por los demas
« AuUn mas personas creyeron en Dios y se salvaron

La Biblia nos dice que nuevas comunidades de personas que siguieron a Jesus se extendieron
por todo el mundo. Pero los primeros seguidores de Jesus enfrentaron muchos problemas.
Fueron perseguidos* desde afuera. La gente en el poder los arresto, los golped, y los mato.
También enfrentaron luchas desde adentro. A menudo peleaban y discutian entre ellos
mientras trataban de entender su nueva fe. Seguir a Jesus no fue facil.

Los lideres de los primeros seguidores de Jesus escribieron cartas para consolar y desafiar a
estas nuevas comunidades. Los alentaron a permanecer fieles a la manera en que Jesus les
enseno a vivir.

Lea Filipenses 2:1-13.

11. ¢Qué animo dio el escritor a la comunidad de fe en Filipos?
El resumen general del animo de Pablo a la iglesia de Filipos en este pasaje es que
Dios esta obrando a través de los creyentes para cumplir Su voluntad en sus vidas. La
respuesta del estudiante debe reflejar que los creyentes podian confiar en Dios porque

El estaba obrando para cumplir Su propésito a través de las vidas de los creyentes; no
fue por su propio esfuerzo.
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12. ¢Qué animo encontré en este pasaje?

Las respuestas pueden variar, pero esperamos que los estudiantes encuentren animo en
el hecho de que Dios también esta obrando en ellos para cumplir Su voluntad.

La historia continua con nosotros

El ultimo libro de la Biblia, Apocalipsis, termina con una profecia,* prometiendo que Jesus
regresaray arreglara todas las cosas malas. El mal sera destruido. La humanidad una vez mas
se asociara perfectamente con Dios para crear belleza y orden en la nueva creacion de Dios.
Volveran a tener una relacion perfecta con Dios.

Pero la Biblia nos dice que podemos comenzar a ver que esa promesa se hace realidad

ahora mismo. A través de la fe en Jesus, podemos comenzar a vivir nuestra nueva vida en

una nueva relacion con Dios. Podemos hacer esto obedeciendo el primer y mas importante
mandamiento de Dios de amar a Dios y a los demas. La Biblia y el Espiritu Santo nos ensefian'y
nos recuerdan como hacerlo.

Toda la historia de la Biblia trata sobre el amor de Dios. Por amor, Dios cre6 el mundo. Por
amor, Dios dio a Su Hijo para morir por la humanidad y restaurar la relacion de la humanidad
con El. Por amor, Dios promete que todo lo malo se corregira nuevamente.

13. /Donde se ve a usted mismo en la historia de Dios y Su amor por Su creacion?

Esta es otra pregunta que puede ayudarle a comprender al estudiante y donde se
encuentra en su viaje espiritual. El estudiante puede responder de una manera que
refleje qué tan cerca se siente de Dios o0 como cree que Dios lo ve. Algunos estudiantes
pueden tener problemas para verse a si mismos a la luz del amor de Dios. Aproveche
esta oportunidad para brindar animo y una buena atencion pastoral con sensibilidad.

Paso de Accidn

A través de la fe en Jesus, podemos tener la misma relacion cercana con Dios que tuvieron
Adén y Eva. Podemos caminar y hablar con El. Ore por una persona que conoce que estd lejos
de Dios. Pidele a Dios que le muestre como puede acercarle a esa persona y ser un ejemplo del
amor de Dios para ella. Anote lo que hizo:
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LECCION 2: El Antiguo Testamento

Enfoque de la leccion:
El Antiguo Testamento cuenta la historia de la fidelidad de Dios a Israel.

La Biblia es un libro, pero es mejor pensar en ella como una biblioteca de libros. Hay sesenta
y seis libros en la Biblia. Los libros fueron escritos por muchas personas diferentes en el
transcurso de aproximadamente 1,500 a 2,000 afos.

Los primeros escritores de la Biblia comenzaron a escribir justo después de que el pueblo de Israel
salio de Egipto. Los ultimos escritores comenzaron a escribir unos setenta afos después de la
muerte de Jesus. Tomd mucho tiempo para que toda la Biblia se uniera como un libro completo.

Los libros de la Biblia contienen diferentes estilos de escritura. Cada estilo de escritura nos ayuda
a entender a Dios de una manera diferente. Cada libro nos ensefia algo nuevo acerca de Dios.

1. ¢Por qué esta estudiando la Biblia? ; Qué espera aprender?

Las respuestas, por supuesto, variaran. Algunos estudiantes compartiran metas

de crecer en su fe, obtener conocimiento biblico, o aprender a compartir su fe con
otros. Otros estudiantes pueden estar comenzando a explorar el cristianismo y sus
creencias. Algunos pueden escribir una pregunta especifica que esperan que se
responda en sus estudios. Busque formas de animar y guiar al estudiante en funcién
de su respuesta a la pregunta.

Escribiendo la Biblia

La Biblia fue escrita por personas que fueron escogidas por Dios, incluidos profetas*y
apostoles.* Dios los dirigio a registrar la historia, las leyes, la poesia, y los relatos del pueblo de
Israel y el ministerio de Jesus y Sus discipulos. Los escritores entendieron que la historia de
Israel y su pueblo era una parte central de lo que Dios estaba haciendo por toda la humanidad.*
Escribieron lo que el Espiritu Santo* de Dios los gui6 a escribir.

Dios uso estos escritos para hablar a Su pueblo a lo largo de la historia. Usé las leyes y las
historias para ayudar a Su pueblo a conocerlo. El pueblo aprendié cémo El velaba por ellos.
Aprendieron que El era “lento para la ira y grande en amor y fidelidad” por ellos (Exodo 34:6).
Los escritos también ensefiaron a Su pueblo como amarlo y seguirlo y como entender lo que
era importante para El. Dios todavia usa los libros de la Biblia para hablarle a Su pueblo hoy.

Aunque la Biblia fue escrita por humanos, las palabras en ella vinieron directamente de Dios. Es
por eso que la Biblia también se llama la Palabra de Dios.
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2. ¢Por qué esimportante saber que los escritores de la Biblia solo escribieron lo que Dios
queria que escribieran?

Saber esto significa que podemos tener la confianza de que la Biblia es verdaderamente
la Palabra de Dios. Aunque los humanos escribieron las palabras, las palabras vinieron
directamente de Dios. Esto habla de la autoridad de la Biblia en la vida de los creyentes.

Las partes principales de la Biblia

La Biblia se divide en dos partes principales llamadas testamentos. La palabra “testamento’
tiene dos significados. Primero, puede significar un conjunto de hechos utilizados para probar
que algo es cierto. Segundo, puede significar una declaracion de lo que alguien cree. Ambos
significados se aplican a los dos testamentos en la Biblia. Incluyen hechos acerca de Dios y Su
pueblo que nos ensefian la verdad acerca de Dios. También muestran lo que significa creer en
Dios y seguirlo al darnos ejemplos de personas que vivieron antes que nosotros.

Los primeros treinta y nueve libros de la Biblia se llaman el Antiguo Testamento. Esta coleccion
de libros incluye la historia, la sabiduria, y las creencias del pueblo de Israel. Comienza en la
creacion del mundo y termina unos 400 afios antes del nacimiento de Jesus.

Los ultimos veintisiete libros de la Biblia se llaman el Nuevo Testamento. El Nuevo Testamento
incluye las historias del nacimiento, la vida, la muerte, y la resurreccion de Jesus y el ministerio
de Sus apostoles.

El Antiguo y el Nuevo Testamento exploran las grandes preguntas que tenemos sobre la vida, la
muerte, y lo que significa ser un ser humano. Los libros estan llenos de historias emocionantes
y poesia hermosa. Nos ensefian sobre el amor de Dios y Su definicion de justicia. Nos ayudan a
entender lo que significa seguirlo. Los cristianos leen ambos testamentos para saber quién es
Dios y aprender a amarlo y obedecerlo.

3. ¢Cree que lo que lee en la Biblia es verdad? ;Por qué o por qué no?

Los estudiantes compartiran una amplia variedad de creencias sobre la Biblia y si
creen que la Biblia es verdadera y confiable. Recuerde, algunos estudiantes pueden
no ser cristianos. Damos la bienvenida a los estudiantes que estan explorando la fe
cristiana pero que aun no han decidido lo que creen acerca de la Biblia. Use esto como
una oportunidad para brindar algo de animo pastoral; considere compartir su propia
experiencia al llegar a la fe y la confianza en la Palabra de Dios.

El Antiguo Testamento

El Antiguo Testamento cuenta la historia de Dios y Su pueblo. Incluye las leyes de Dios para Su
pueblo y las historias de Su pueblo. Describe como el mundo se quebro y como Dios obro a
través de Su pueblo para repararlo. Dios prometié que vendria a la tierra y haria todo perfecto
de nuevo. Pero el Antiguo Testamento termina con el pueblo de Dios todavia esperando que
esa promesa se haga realidad.
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Hay tres tipos de libros que se encuentran en el Antiguo Testamento. Se llaman la ley, los
profetas, y |0s escritos. Aunque cada tipo de libro esta escrito en un estilo diferente, todos
contienen informacion que Dios quiere que sepamos acerca de El.

Nota historica

El Antiguo Testamento proviene originalmente de la fe judia. Los judios llaman a la coleccion de libros del
Antiguo Testamento TaNaK. Es una palabra hecha de las letras hebreas para “T"y “N"y “K”"

La “T" significa Tora, que significa “ley." Los libros de esta categoria son:

Génesis Levitico Deuteronomio
Exodo NuUmeros

La “N” significa Nevi'im, que significa “profetas.” Los libros de esta categoria son:

Josué Isaias Abdias Hageo
Jueces Jeremias Jonas Zacarias

1 Samuel Ezequiel Migqueas Malaquias
2 Samuel Oseas Nahun

1 Reyes Joel Habacuc

2 Reyes Amos Sofonias

La “K" significa Ketuvim, que significa “escritos.” Los libros de esta categoria son:

Rut Ester Cantares

1 Croénicas Job Lamentaciones
2 Cronicas Salmos Daniel

Esdras Proverbios

Nehemias Eclesiastés

Los primeros cinco libros de la Biblia se conocen como la ley. Estos libros contienen el
comienzo de la historia acerca de Dios y Su pueblo. Comienzan con las historias de la creacion
y la Caida.* Explican como entr¢ el pecado en el mundo y como la maldad, la muerte, y la
destruccion se convirtieron en parte de la vida en la tierra. Muestran como Dios comenzo

a traer de nuevo orden y belleza al mundo. Cuentan la historia de como Dios escogio a un
hombre llamado Abraham y su familia para convertirse en la nacion de Israel.

Dios prometio usar a la familia de Abraham para bendecir y salvar al mundo entero.
Eventualmente, a través de Moisés, Dios les dio leyes y mandamientos* para que todos
supieran que eran Su pueblo.

| ea Exodo 20:1-17.
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4. :Qué leyes dio Dios a Su pueblo? Escribalas con sus propias palabras si puede.

Los estudiantes pueden enumerar todos los diez mandamientos o algunos de los diez.
Las respuestas pueden variar ligeramente, dependiendo de la traduccién de la Biblia
utilizada. Asegurese de que las respuestas sean consistentes con el significado del
texto biblico.

5. ¢Qué le dicen estas leyes acerca de lo que es importante para Dios?

Estas leyes nos dicen que honrar y obedecer a Dios, tratar a los demas con respeto, y
luchar por la santidad son importantes para Dios.

La segunda categoria de libros en el Antiguo Testamento se llama los profetas. Los veintiun
libros de esta categoria estan dispersos por todo el Antiguo Testamento.

Estos libros son historias del pueblo de Dios. Incluyen historias sobre como Dios formo a Su
pueblo en la nacion de Israel. Describen como Israel continuamente fracaso en seguir a Dios.

Estos libros también contienen advertencias y palabras de animo de Dios, que dieron direccion
a Su pueblo a lo largo de su historia. Los escritores recordaron a la gente acerca de lo que Dios
habia hecho por ellos en el pasado, y escribieron las promesas que Dios hizo para el futuro.
Esas promesas mostraron las maneras en que Dios cuidd de Su pueblo—y nos recuerdan que
Dios también cuidara de nosotros.

Lea Jeremias 23:5-8.

6. ¢Qué promesas hizo Dios a los israelitas?

Dios prometio levantar un Rey justo que reinaria sabiamente. Juda se salvaria, e Israel
viviria seguro. El Rey se llamaria El Sefor es nuestra justicia. Los descendientes de
Israel vivirian en su propia tierra. Muchos estudiantes identificaran a este Rey como
Jestus.

7. ¢Como muestran estas promesas que Dios se preocupa por Su pueblo?

Estas promesas muestran que Dios ama a Su pueblo y no lo abandonara. Dios tenia un
plan para Su pueblo desde la fundacion de la tierra. Era consciente de sus dificultades y
luchas. El prometié salvarlos no solo fisicamente sino también espiritualmente a través
del Rey venidero, Jesus.

La ultima categoria de libros del Antiguo Testamento son los escritos. Hay trece libros en esta
categoria, e incluyen poemas, canciones, proverbios,* e historias sobre el pueblo de Dios.

Estos libros contienen sabiduria piadosa, esperanza, y animo. Las ensefianzas que contienen

nos ayudan a entender como escuchar y hablar con Dios. También brindan guia y ejemplos de
cOmMo Vivir.

17



Lea Proverbios 3:1-6.

8.

10.

El escritor estaba hablando de la Palabra de Dios (la Biblia). Segun este pasaje, ;,como nos
puede ayudar el seguir la Palabra de Dios?

La Palabra de Dios prolongara nuestra vida y traera paz y prosperidad. Cuando
aplicamos la Palabra de Dios a nuestras vidas y vivimos esas palabras, ganaremos el favor
de Dios y de los hombres. A medida que confiemos en Dios y nos sometamos a todo lo que
El nos ensefia en Su Palabra, El enderezara nuestros caminos.

¢Por qué a veces a las personas les resulta desafiante seguir la Palabra de Dios?

La respuesta de un estudiante probablemente reflejara su propia experiencia al tratar
de seguir la Palabra de Dios. Este es un excelente lugar para ofrecer animo y compartir su
propia experiencia de aprender a seguir a Dios y obedecer Su Palabra.

¢Cuando le ha resultado desafiante seguir la Palabra de Dios?

Los estudiantes pueden compartir acerca de un momento en que no estaban siguiendo
a Dios o estaban pasando por una situacion dificil. Las respuestas probablemente seran
muy personales y le daran mas informacion sobre la vida y los antecedentes de su
estudiante.

El Antiguo Testamento nos dice que el pueblo de Dios lucho por obedecer Sus leyes. Intentaron
seqguirlo, pero seguian fallando una y otra vez. Pero Dios no se dio por vencido. Continuo
velando por Su pueblo. Envid profetas para recordarles que lo siguieran. Les dio mensajes de
esperanza para el futuro. Dios todavia tenia un plan para Su pueblo.

Lea Jeremias 29:10-14.

11.

¢Qué prometié Dios al pueblo?

Prometié prosperarlos, no hacerles dafio, y darles esperanza y un futuro. El prometié
escucharlos cuando invocaran Su nombre y que lo encontrarian cuando lo buscaran
con todos sus corazones. El prometi6 traerlos de vuelta del cautiverio después de que
terminaran los setenta anos.

Dios cumplio esa promesa. El Nuevo Testamento, que estudiara en la proxima leccion, ensefia
que Jesus vino a cumplir y completar todas las promesas de Dios. El era el Rey prometido que
vino a salvar y redimir* al pueblo de Dios y darles “un futuro y una esperanza” (Jeremias 29:11).

Si estamos siguiendo a Jesus, esa promesa también es para nosotros. Dios obrara eny a través
de nuestras vidas para hacer realidad esa promesa. Y al igual que el pueblo de Israel, Dios nos ha
dado Su Palabra para que podamos conocerlo, seguirlo, y confiar en El para el futuro.

Lea Jeremias 29:10-14 nuevamente.
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12. ;Cree que puede confiar en Dios para su futuro? ;Por qué o por qué no?

Tenga en cuenta que cada estudiante se encuentra en un lugar diferente en su caminar,
desde incrédulo hasta cristiano maduro. Animelos a que siempre estamos llamados a
confiar mas plenamente en Dios, independientemente de dénde nos encontremos en
nuestro viaje. Si un estudiante dice que no confia en Dios, considere proporcionar una
historia que ilustre como aprendio a confiar en Dios.

Leer la Biblia puede ensefiarnos mucho sobre lo que significa confiar en Dios. La Biblia
contiene cientos de ejemplos de las maneras en que Dios ha cumplido Sus promesas a Su
pueblo. El Antiguo Testamento esta lleno de historias acerca de Dios cuidando y proveyendo
para Su pueblo. Dirigio a los escritores de la Biblia a registrar todas estas historias para que Su
pueblo pudiera leerlas en los afos venideros. Leer Sus palabras nos ayuda a aprender de esos
ejemplos y a fortalecer nuestra fe en El.

13. (/Qué cosas le impiden leer o estudiar la Palabra de Dios?

Los estudiantes pueden enumerar razones como, “No tengo suficiente tiempo,” “Es
demasiado ruidoso en mi unidad de vivienda,” “No soy un buen lector,” “Mi compaiiero
de celda me distrae,” etc. Reconozca sus dificultades y ofrezca sugerencias que les
pueden ayudar: auriculares para cortar el ruido (si tienen acceso a ellos), establecer un
horario especifico cada dia, encontrar un compaiero de estudio, etc. Anime al estudiante
a perseverar y superar los obstaculos.

14. ; Como puede hacer que la lectura de la Biblia sea una parte mas importante de su vida?

Afirme la respuesta del estudiante y comparta estrategias especificas que haya utilizado
para hacer de la Biblia una parte importante de su vida.

Paso de Accidn

¢Qué pasaje biblico de esta leccion le llamdé mas la atencion? Lea ese pasaje unas cuantas
veces mas. Escribalo y luego Iéalo de nuevo todos los dias de esta semana. ;Por qué cree
que este pasaje fue significativo para usted? ;Qué es algo que puede hacer esta semana para
aplicar este pasaje a su vida?
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LECCION 3: El Nuevo Testamento

Enfoque de la leccion:

El Nuevo Testamento revela como las promesas de Dios se hicieron realidad a través de
Jestus.

El Antiguo Testamento apunta a una promesa de que un Rey vendria a la tierra algun dia. Este Rey
seria el Salvador del mundo. Pero al final del Antiguo Testamento, el Rey aun no habia llegado.

El Nuevo Testamento retoma la historia del pueblo de Dios donde termind en el Antiguo
Testamento. Comienza con la historia del nacimiento de Jesus, que tuvo lugar unos 400 afios
después de la ultima historia del Antiguo Testamento. Explica que Jesus era el Rey que Dios
habia prometido que vendria a la tierra.

El Nuevo Testamento registra la vida y las ensefianzas de Jesus y el ministerio de Sus discipulos.
Revela que JesuUs fue la respuesta a las promesas de Dios en el Antiguo Testamento. Explica
como Jesus trajo libertad espiritual y esperanza al mundo entero. También muestra a los
seguidores de Jesus como vivir una nueva vida mientras esperan el regreso de Jesus.

1. ¢Qué partes del Nuevo Testamento son las mas familiares para usted?

Las respuestas variaran. La respuesta de un estudiante puede darle una idea de su
desarrollo espiritual y experiencia cristiana. Considere compartir como los pasajes del
Nuevo Testamento que mencionaron han impactado su vida.

Los escritores del Nuevo Testamento

Dios hablo a través de los escritores del Nuevo Testamento tal como habld a través de los
escritores del Antiguo Testamento.

Los escritores eran personas que conocian la historia de Jesus y fueron escogidos por Dios
para difundir las buenas nuevas al respecto. Algunos de los escritores fueron discipulos
originales de Jesus. Otros aprendieron acerca de JesUs de los discipulos. Algunos escribieron
relatos de primera mano* sobre la vida de Jesus e historias sobre como la gente comenzé a
creer en El. Algunos escribieron cartas para ayudar a los nuevos creyentes a aprender como
sequir a Jesus. Esas cartas viajaron por todo el mundo antiguo y eventualmente se convirtieron
en libros de la Biblia.

Los escritores del Nuevo Testamento a menudo incluian citas directas del Antiguo Testamento.
Los escritores explicaron como las promesas de Dios en el Antiguo Testamento se hicieron
realidad a través de la vida, muerte, y resurreccion* de Jesus. Dios ayudo a los escritores a
comprender como Jesus era central en el plan de Dios para salvar al mundo entero.

20



Partes del Nuevo Testamento

El Nuevo Testamento contiene cuatro secciones principales: los Evangelios,* el libro de los
Hechos, las Epistolas,* vy el libro de Apocalipsis.

Los primeros cuatro libros del Nuevo Testamento son los Evangelios. La palabra “evangelio”
significa “buenas nuevas.” Los evangelios cuentan las buenas nuevas acerca de Jesus.

Tres de los primeros seguidores de JesUs escribieron cada uno uno de los Evangelios: Mateo,
Marcos, y Juan. Registraron lo que vieron y aprendieron durante el tiempo que pasaron con
Jesus. El cuarto Evangelio, escrito por Lucas, es diferente. Lucas nunca conoci6 a Jesus. Lucas
recopilé historias de personas que habian estado con Jesus y conocian Su vida.

Sin embargo, todos los Evangelios cuentan la misma historia. Todos nos ayudan a comprender
quién era Jesus cuando estuvo en la tierra. Todos terminan con la crucifixion* y resurreccion
de Jesus. Y todos comparten la verdadera esperanza del Evangelio: que todo aquel que cree en
Jesus tendré vida eterna por medio de El.

Lea Juan 20:11-31.

2. ¢Cual dijo Juan que era la razon por la que Dios le indico que escribiera las historias en su
Evangelio (vea los versiculos 30—31)?

Juan dijo que escribié su Evangelio para que aquellos que lo leyeran creyeran que Jesus
es el Mesias, el Hijo de Dios, y para que tuvieran vida en el nombre de Jesus.

La segunda seccion del Nuevo Testamento es el libro de los Hechos. El libro de Hechos
registra las acciones de los apostoles* de Jesus. Muestra como Dios uso a los apostoles
para difundir el mensaje del Evangelio. También describe como la Iglesia* primitiva llego a
comprender que el mensaje de esperanzay amor de Jesus

era para cualquiera que lo escuchara y creyera en El.

Lea Hechos 2:1-41.

3. ¢Qué le dijo Pedro a la multitud acerca de Jesus (vea los versiculos 22-24 y 32—-36)?

El punto clave del mensaje de Pedro era que Dios habia enviado a Jesus para ser tanto
Senor como Mesias del pueblo de Israel.

4. ;Como respondio la gente al mensaje de Pedro (vea los versiculos 37-41)?
Fueron profundamente impactados por el mensaje de Pedro. Tres mil personas

respondieron al lamado de arrepentimiento de Pedro, se bautizaron, y, como resultado,
se convirtieron en creyentes.
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La tercera seccion del Nuevo Testamento son las Epistolas, o cartas. La mayoria de estas
cartas fueron escritas a iglesias especificas, abordando cosas que habian sucedido en esas
iglesias. Pero gran parte de la instruccion que contenian fue Util para todos los creyentes. Por
lo tanto, las cartas fueron copiadas y pasadas a grupos de creyentes en otras iglesias por todo
el Imperio Romano. Ayudaron a instruir, corregir, y animar a los creyentes. Proporcionaron guia
practica sobre como seguir verdaderamente a Dios. Leer estas epistolas puede ayudarnos a
comprender lo que significa seguir a Jesus hoy.

Lea Filipenses 2:1-4.

5.

¢Qué animo el escritor a hacer a las personas que leyeron esta carta?

El escritor, Pablo, los animé a amarse unos a otros, a ser uno en espiritu en la manera en
que piensan y actuan, a ser abnegados y humildes, a valorar a los demas mas que a si
mismos, y a buscar el bien de los demas.

¢ Como puede este pasaje ayudar a los cristianos de hoy a medida que tratamos de seguir
a Jesus? ;Como puede aplicarlo a su vida?

Los estudiantes deben responder de una manera que refleje su respuesta a la pregunta
5. Algunos estudiantes pueden dar una aplicacién especifica a una situacion con la que
estan lidiando actualmente. Si no lo ha hecho, desafie al estudiante a hacer una lista de
maneras concretas en las que puede aplicar la direccion de Pablo a su vida.

Libros del Nuevo Testamento

EVANGELIOS
Los Evangelios contienen relatos de la vida, muerte, y resurreccion de Jesus.

Mateo
Marcos
Lucas
Juan

LIBRO DE LOS HECHOS
El libro de los Hechos describe las acciones de los apostoles y el crecimiento de la Iglesia primitiva.
Hechos

EPISTOLAS
Las Epistolas son cartas escritas para animar y guiar a la Iglesia primitiva.

Romanos 1 Tesalonicenses Santiago
1 Corintios 2 Tesalonicenses 1 Pedro
2 Corintios 1 Timoteo 2 Pedro
Galatas 2 Timoteo 1 Juan
Efesios Tito 2 Juan
Filipenses Filemoén 3 Juan
Colosenses Hebreos Judas
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LIBRO DE APOCALIPSIS
El libro de Apocalipsis contiene un mensaje sobre el futuro que Dios le dio al apdstol Juan.

Apocalipsis

Los libros subrayados fueron escritos por personas que estuvieron privadas de su libertad. Los escritores
eran seguidores de Cristo que animaron a otros creyentes y edificaron la Iglesia desde dentro de la
prision.

Mensaje de esperanza

El ultimo libro del Nuevo Testamento se llama Apocalipsis. Apocalipsis fue escrito por un
apostol de Jesus llamado Juan. Dios envié un angel para darle a Juan un mensaje sobre Sus
planes para el futuro de Su Reino.

El libro de Apocalipsis puede ser dificil de entender porque usa lenguaje e imagenes religiosas
(principalmente de la religion judia) que habrian sido familiares para la gente de la época de
Juan pero que no lo son para la mayoria de los lectores de hoy. Los lectores originales también
estaban familiarizados con las siete iglesias a las que se dirigi¢ Juan. Las iglesias estaban en
ciudades de la region donde Juan estuvo privado de su libertad en la isla de Patmos.

Apocalipsis fue escrito unos setenta afos después de la muerte de Jesus. En ese momento,
los cristianos habian estado sufriendo bajo el maltrato del gobierno romano durante al menos
treinta afos. La carta de Juan a las iglesias fue un animo para no darse por vencidos porque
Dios iba a ganar al final. En el ultimo capitulo de Apocalipsis, Juan registro estas palabras de
Jesus: “iMiren que vengo pronto! Traigo conmigo mi recompensa y le pagaré a cada uno segun
lo que haya hecho’ (Apocalipsis 22:12).

El mensaje de Apocalipsis es que podemos tener esperanza porque Jesus regresara para juzgar
al mundo y salvar a Su pueblo. Este mensaje es tan importante para nosotros hoy como lo fue
para los cristianos de la Iglesia primitiva. Durante los ultimos 2,000 afos, desde la muerte y
resurreccion de Jesus, los cristianos siempre han tratado de aplicar las palabras de Apocalipsis a
su tiempo y circunstancias. Mucha gente hoy cree que Jesus regresara pronto. Al mirar nuestro
mundo hoy, todavia podemos tener esperanza en el regreso de Jesus, cuando sea que eso
suceda. Mientras esperamos ese dia, podemos aplicar a nuestras vidas los recordatorios que se
encuentran en Apocalipsis: arrepiéntase del pecado, mire a Jesus, y no se rinda.

Lea Apocalipsis 21:1-5.

7. ¢Qué promesa especifica para el futuro hizo Dios en este pasaje? Escribalo con sus propias
palabras:

Dios creara un cielo y una tierra nuevos. Dios hara Su hogar con Su pueblo. El enjugara
sus lagrimas. No habra mas muerte, tristeza, o dolor. Dios hara todo nuevo.
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Si un estudiante simplemente ha copiado los versiculos de la Biblia, animelo a intentar
reescribirlos con sus propias palabras.

8. ¢Qué esperanza le da esta promesa?

Con suerte, el estudiante expresara confianza en que Dios sera su Dios, enjugara sus
lagrimas, y quitara su dolor. Asegurese de que el estudiante comprenda que estas
promesas son para él/ella si es cristiano.

Un libro escrito para nosotros

Los escritores de la Biblia escribieron lo que el Espiritu Santo les indico que escribieran.

Ellos contaron la historia de Dios y Su pueblo. Registraron las leyes e instrucciones que Dios
proporciono para que la gente pudiera seguirlo. Compartieron la promesa de Dios de enviar a
Jesus a morir por los pecados del mundo entero y luego regresar un dia para gobernar como
Rey para siempre.

Cuando leemos el Nuevo Testamento, vemos que todas las promesas de Dios registradas en el
Antiguo Testamento se cumplieron. Como Dios prometio, Jesus nacié de una virgen en Belén

y se convirtio en parte de la familia del Rey David. Como Dios prometio, Jesus murio y resucito,
venciendo la muerte y el pecado de una vez por todas. Como Dios prometio, las acciones de
Jesus harfan posible que cualquiera que creyera en El se salvara, sin importar quiénes fueran o
lo que hubieran hecho. Como Dios prometio, envio a su Espiritu Santo para dirigir y guiar a Su
pueblo para que pudieran seguirlo.

Todos los libros de la Biblia juntos cuentan una historia de redencion* y esperanza. La Biblia
es la forma en que Dios nos muestra quién es El, diciéndonos cémo seguirlo, y recordéndonos
que El se preocupa por nosotros. Aunque fue escrito hace muchos afios, sus mensajes y
promesas todavia se aplican a nosotros hoy.

9. ¢Qué significa para usted que Dios cumple todas sus promesas?

Con suerte, los estudiantes diran que se puede confiar en Dios y que pueden estar
seguros de que las promesas de la Biblia son para ellos si ponen su confianza en
Dios. Si un estudiante expresa desconfianza en la fidelidad de Dios, ofrezca el animo
adecuado.

10. ;Cree que Dios puede hablarle a través de la Biblia? ;Por qué o por qué no?
Como creyentes, entendemos que Dios usa la Biblia para hablarnos. Algunos
estudiantes pueden no haber experimentado esto; algunos pueden tener problemas

para entender el concepto. Considere esta una oportunidad para ayudar al estudiante a
fortalecer su fe. Dé algunos ejemplos de como Dios le ha hablado a través de la Biblia.
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Paso de Accidn

Elija uno de los pasajes que leyo durante esta leccion y Iéalo nuevamente. Escriba que pasaje
elegio y responda esta pregunta: Si cree que lo que dice el pasaje es cierto, ;coOmo necesita
cambiar su manera de vivir?
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LECCION 4: Pasar tiempo en la Palabra de Dios

Enfoque de la leccion:

Leer la Biblia nos ayuda a acercarnos mas a Dios a medida que aplicamos sus enseianzas a
nuestras vidas.

El pueblo de Dios ha estado leyendo Su Palabra por mas de 2,000 afios. La Biblia no esta
destinada a ser leida una vez y luego colocada de nuevo en el estante. Leer la Biblia es un viaje
de por vida para cada seguidor de Jesus.

La Biblia fue inspirada por Dios, lo que significa que El comunicé Sus pensamientos
directamente a los escritores. Por eso, todo lo que esta escrito en la Biblia es muy importante.
No debemos leerla rapidamente o leer solo las partes que nos gustan.

Como hijos de Dios, podemos crecer en nuestra fe al leer Su Palabra. Cuando dedicamos
tiempo a leer la Biblia detenidamente y meditar* en sus palabras, aprendemos a comprender a
Dios y lo que El quiere para nosotros. Dios usa Su Palabra para cambiar nuestros corazones y
hacernos mas como El.

1. ¢Como le ha cambiado a usted o a alguien que conoce leer la Biblia?

Algunos estudiantes pueden sercapaces de describir cambios en su propio pensamiento
y comportamiento como resultado de leer la Biblia. Otros pueden compartir una historia
sobre alguien que conocen cuya vida cambi6 a través de la fe en Cristo y el estudio de

la Palabra de Dios. Considere compartir un ejemplo de como la lectura de la Biblia le ha
cambiado.

Guia espiritual

Al principio, cuando alguien se convierte en cristiano, recibe el don del Espiritu Santo de Dios.
El Espiritu Santo vive dentro de esa persona y la guia. El Espiritu Santo tambien ayuda a los
creyentes a escuchar a Dios cuando El les habla a través de Su Palabra.

Mientras leemos y meditamos en la Biblia, podemos invitar al Espiritu Santo a que nos ensefie
y nos guie. En su carta a la iglesia de Corinto, el apostol Pablo escribié que Dios muestra Su
sabiduria a los creyentes por medio de Su Espiritu Santo (1 Corintios 2:10).

Cuando oramos por entendimiento y sabiduria mientras leemos la Palabra de Dios, el Espiritu
Santo nos ensefia quién es Dios y nos muestra lo que Dios quiere para nuestras vidas.

Lea 1 Corintios 2:12-16.
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2. ¢Qué nos ayuda a hacer el Espiritu Santo?

El Espiritu Santo nos ayuda a conocer y entender a Dios y Su Palabra. El Espiritu revela
las realidades espirituales de la sabiduria de Dios.

3. ¢/Qué es una cosa en la Biblia que Dios le ha ayudado a entender a traves de Su Espiritu?

Las respuestas, por supuesto, variaran. Es posible que vea respuestas como, “Dios me
ama,” “Dios tiene un plan para mi vida,” “Soy pecador y necesito un Salvador,” “Dios

puede perdonar mis pecados,” “Puedo confiar en Dios con mi vida.”

Meditando en la Palabra de Dios

Debido a que la Biblia fue escrita para el antiguo pueblo judio (el Antiguo Testamento) y
los primeros seguidores de Jesus (el Nuevo Testamento), es importante entender lo que
significaba para ellos meditar en la Palabra de Dios.

No veian la meditacion como simplemente vaciar sus mentes de pensamientos, como lo hacen

algunas otras religiones. Para las personas en tiempos biblicos, meditar en las Escrituras
significaba leerlas lentamente o escuchar a alguien leerlas en voz alta. Mientras lefan o
escuchaban, considerarian lo que Dios podria estar diciendoles a traves de esas palabras.
Trataron de apreciar cada palabra y oracion que se comunicaba—algo asi como comery

disfrutar lentamente de una comida deliciosa.

Podemos meditar en la Biblia de la misma manera hoy. Es importante leer las palabras
despacio y con cuidado y leer cada pasaje muchas veces. Leer la Biblia de esta manera puede
ayudarnos a entender lo que el Espiritu Santo quiere ensefiarnos.

Mientras leemos, podemos orar que Dios abra nuestros corazones y nuestras mentes para que
podamos entender lo que estamos leyendo y aplicarlo a nuestras vidas.

Lea Salmos 1:1-6.

4. Piense en la imagen de un arbol extrayendo fuerza del agua. ;Qué significa para nosotros

extraer fuerza de la Palabra de Dios?

Dios nos da vida y alimento espiritual a través de Su Palabra. Cuando somos fuertes y
saludables, podemos prosperar espiritualmente y crecer en madurez. Sin el alimento de
la Palabra de Dios, nos marchitaremos y no podremos dar fruto.

¢ Como puede crear el habito de leer y meditar en la Palabra de Dios con regularidad?

Los estudiantes deben delinear algunas estrategias especificas que pueden usar para

crear un habito de leer la Biblia y meditar en sus palabras. Anime al estudiante a seguir
adelante con sus estrategias. Recuérdeles que crear habitos duraderos lleva tiempo. Si
un estudiante tuvo problemas para enumerar ideas, comparta algunas formas que haya
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usado para desarrollar un habito saludable de lectura de la Biblia. Algunos estudiantes
pueden decir que ya tienen un fuerte habito de leer la Palabra de Dios con regularidad,;
animelos a continuar.

Confiar en Dios para obtener respuestas

El estilo de escritura que usaba la gente en los tiempos biblicos es diferente de los estilos de
escritura que usa la gente hoy. Los escritores de la Biblia no proporcionaron la misma cantidad
de detalles que estamos acostumbrados a leer en los libros de hoy. Debido a esto, es facil ver
por qué la gente tiene muchas preguntas cuando lee la Biblia.

Por ejemplo, la historia de la creacion en Génesis 1-2 puede hacer que los lectores hagan
muchas preguntas. ;Existid algo antes de que Dios creara la tierra? ; Por qué Dios puso el Arbol
del conocimiento del bien y del mal en el jardin si no queria que nadie comiera de su fruto? ;Por qué
Dios tomd una de las costillas del hombre para crear a la mujer?

Lea Génesis 3:1-24.
6. ¢Cuales son algunas preguntas que tiene sobre esta historia?

Puede surgir cualquier cantidad de preguntas mientras los estudiantes leen Génesis
3. Los estudiantes pueden escribir preguntas sobre la identidad y la naturaleza de la
serpiente, el arbol, la responsabilidad de Adan y Eva por la Caida, la respuesta de Dios,
etc.

Le animamos a que responda a las preguntas del estudiante si puede. También puede
proporcionar referencias a pasajes relevantes que ayudarian al estudiante a encontrar
respuestas a sus preguntas.

Las Escrituras no siempre nos dan todos los detalles que pensamos que deberian darnos,
pero cada detalle que se proporciona es importante. Por ejemplo, Dios le dijo a la serpiente
(Satanas) que el descendiente* de Adan y Eva (un hijo de una generacion futura) le aplastaria
la cabeza. Los cristianos de hoy entienden que Dios estaba hablando de Jesus, quien vendria
a la tierra para derrotar a Satanas. Pero en ese momento, el pueblo de Dios todavia estaba
esperando que esta promesa se hiciera realidad.

La pregunta de quién seria este descendiente se puede encontrar a lo largo de la Biblia.
Muchos pasajes de la Biblia sefialan a alguien que vendra a guiar al pueblo de Dios y salvarlo.
El pueblo de Dios continud preguntando, “;Quién es?” hasta que Dios finalmente proporciono
una respuesta a través de Jesus.

Debido a que la Biblia fue escrita de esta manera, naturalmente tendremos preguntas
mientras la leemos. Pero eso solo significa que debemos seguir leyendo. Cada nueva idea
que aprendemos nos ayuda a comprender otras partes de la Biblia y ver como encaja todo. Si
todavia tenemos preguntas, oramos a Dios por comprension, y aprendemos a confiar en Dios
con las cosas que no sabemos.
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Es importante confiar en Dios para las respuestas porque nosotros, como humanos, no lo
sabemos todo. Si tratamos de encontrar nuestras propias respuestas, podemos comenzar

a creer cosas gque no son ciertas acerca de Dios o Su Palabra. Es por eso que necesitamos
leer las Escrituras cuidadosamente y pensativamente, abriendo nuestros corazones para
aprender la verdad en lugar de pensar que tenemos todo resuelto. Cuando conflamos en Dios,
encontraremos que la Biblia es una invitacion de Dios para llegar a conocerlo y construir una
relacion con El.

7. Sipudiera hacerle una pregunta a Dios, ;cual seria esa pregunta?

La respuesta de un estudiante puede revelar algo con lo que ha luchado en su vida. Es
posible que su pregunta no pueda ser respondida. Ofrezca el animo adecuado.

Por qué leemos la Biblia

Hay dos razones por las que cada cristiano necesita leer la Biblia. Primero, leemos la

Biblia para que podamos crecer en nuestras relaciones con Dios. A medida que leemos las

Escrituras, aprendemos acerca de Dios—quién es, qué ha hecho, y qué quiere para nosotros
y para el mundo. Segundo, leemos la Biblia para aprender como Dios quiere que vivamos.

A medida que abrimos nuestros corazones al amor de Dios, permitimos que El nos forme y
moldee para que nuestras vidas lo honren.

Lea Hebreos 4:12-13.
8. ¢Como describe este pasaje la Palabra de Dios?

La Palabra de Dios esta viva y activa. Es mas cortante que una espada de doble filo.
Puede juzgar nuestros pensamientos y las actitudes de nuestros corazones.

Si estamos siguiendo a Dios, Su Espiritu esta vivo dentro de nosotros. El sabe todo acerca de
nosotros, incluidos todos nuestros pensamientos y deseos. Dios quiere o mejor para nosotros,
pero sin Su ayuda, es imposible que conozcamos u obedezcamos Su voluntad.

9. ¢Por qué cree que es importante recordar que Dios conoce nuestros pensamientos y
deseos?

No podemos escondernos de Dios. Dios conoce nuestros pensamientos, pero todavia
nos ama. Dios es consciente de nuestras luchas, debilidades, y pecados secretos, pero
aun asi elige ofrecernos gracia y perdon.

Cuando meditamos en la Palabra de Dios y le oramos por entendimiento, El nos ayuda a ver el
mundo de la manera en que El lo ve. Entonces podemos comenzar a vivir de una manera que
muestre cuanto lo amamos.

Para comenzar ese proceso, necesitamos aprender como aplicar las Escrituras a nuestras
vidas. Necesitamos permitir que las verdades que leemos en la Biblia cambien nuestros
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pensamientos y acciones. Algunos cambios pueden ser faciles. Otros requeriran tiempo y
paciencia mientras seguimos tratando de vivir de la manera que Dios quiere que vivamos.

10. ¢Cual es una verdad de las Escrituras que siente que Dios le esta llamando a aplicar a su
vida hoy?

La respuesta del estudiante debe reflejar una verdad que se encuentra en la Biblia y un
entendimiento de como ponerla en practica.

Un método para la meditacion

Sabemos que Dios quiere que pasemos tiempo en Su Palabra, pero puede ser dificil saber
cual es la mejor manera de hacerlo. Hay muchas maneras diferentes de practicar el meditar y
escuchar a Dios mientras se lee la Biblia.

Algunas personas leen cada pasaje varias veces seguidas. Algunas personas reescriben
pasajes con sus propias palabras para ayudarlos a entender el significado. Otro gran método
para la meditacion es seguir estos cuatro pasos: Escritura, Observacion,* Aplicacion, y
Oracion.

Escritura: Elija un pasaje y léalo. Escriba un verso o conjunto de versos que le hayan llamado
la atencion. Si tiene preguntas sobre el significado del pasaje, lea las secciones que vienen
directamente antes y después del pasaje elegido.

Observacion: Anote cualquier pensamiento que haya tenido mientras leia el pasaje. ;Qué
palabras o frases le llamaron la atencion? ;Qué preguntas vinieron a la mente? ;Donde
encaja este pasaje en la historia mas amplia de la Biblia o dentro del libro de la Biblia que esta
leyendo? ;Qué aprendio del pasaje?

Aplicacion: Piense en las maneras en que puede aplicar la Escritura a su vida. ;Qué dice el
pasaje acerca de como podria necesitar cambiar la manera en que vive? ;Como le ha animado
0 ayudado?

Oracion: Ore que Dios use esta Escritura para guiarlo. Pidale que le ayude a aplicarla a su vida'y
compartir la verdad con los demas. Alabelo por Su direccion en su vida.

11. Practique este método de meditacion.
Escritura: Lea Mateo 28.
Observacion: Escriba lo que aprendio y cualquier pregunta que tenga.
Aplicacion: ;Como puede aplicar las cosas que aprendio a su vida?

Oracion: Escriba una oracion a Dios basada en esta Escritura.
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A medida que continla dedicando tiempo a la Biblia, recuerde que es un proceso de toda
la vida. Puede tomar algun tiempo entender lo que la Palabra de Dios significa para usted.
Sea paciente con usted mismo mientras medita y estudia. Pidale a Dios que guie su
entendimiento y le muestre Su voluntad para su vida.

Las respuestas variaran mucho. Proporcione animo y guia basados en las percepciones
que recibieron de Dios a través de su meditacion.

12. ¢Qué es algo que aprendio acerca de Dios de esta leccion o curso que no sabia antes?
. Como le cambio esto?

Afirme y refuerce la verdad que el estudiante aprendié. Anime al estudiante a continuar
estudiando la Biblia y persiguiendo el crecimiento espiritual.

Paso de Accidn

Elija uno de los siguientes pasajes para meditar: Mateo 11:25-30; Marcos 8:1-13; Lucas 8:40—56;
Juan 6:16-24.

Escritura:
Observacion:
Aplicacion:

Oracion:
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