CLAVE DE RESPUESTAS

Arte de la portada por Jerry R., estudiante de Crossroads
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INTRODUCCION

¢Qué Es un Mentor? es el ultimo curso en el primer nivel del programa Crossroads.

Esta disefiado para ayudar a los estudiantes a prepararse para su experiencia con un
mentor individual. La leccion T examina ejemplos biblicos de relaciones de mentoria. La
leccion 2 describe como Jesus fue un mentor de Sus discipulos. La leccion 3 desafia a
los estudiantes a comenzar a establecer expectativas realistas para su experiencia de
mentoria individual.

Mientras revisa las lecciones de este curso, busque maneras de afirmar y animar a cada
estudiante mientras se prepara para pasar al segundo nivel de cursos, el Programa de
Crecimiento. Encuentre oportunidades para ofrecer consejos sobre cOmo aprovechar

al maximo una relacion de mentoria individual. También lo animamos a compartir sus
propias experiencias al tener un mentor en su caminar cristiano.

HERRAMIENTAS DE ESTUDIO

A lo largo de este curso, los estudiantes recibiran las herramientas enumeradas abajo
que los ayudaran en sus estudios. Dichas herramientas proporcionan maneras en las
que usted puede interactuar con sus estudiantes.

CASILLAS DE CONVERSACION: Hemos incluido algunos espacios

alo largo de las versiones impresas de las lecciones que llamamos
casillas de conversacion. Los estudiantes pueden compartir preguntas o
pensamientos que tengan sobre la leccion o sobre la vida. Los estudiantes
gque completan lecciones digitales pueden utilizar el cuadro de comentarios
al final de la leccion con el mismo proposito. Usted puede responder en
cualquier espacio en blanco.

PASOS DE ACCION: Al final de cada leccion, hemos incluido un desafio
llamado paso de accion. Les pide a los estudiantes que apliquen lo
aprendido. Si ellos sienten que necesitan ayuda o animo para completarlo,
tal vez simplemente escriban lo que planean hacer. Puede hacer un
seguimiento con el estudiante preguntandole si lo ha completado.



Glosario de términos

Cada leccion contiene nombres, términos, e ideas de la Biblia que podrian ser nuevos para los
estudiantes. Haremos lo posible para proporcionar definiciones que sean faciles de entender.
La siguiente lista incluye todos los términos incluidos en este curso. En cada leccion, hemos
incluido un asterisco (*) la primera vez que aparece cada término.

Amistad espiritual — Una amistad entre dos personas que comparten las mismas
creencias y se animan mutuamente en sus caminos de fe.

Apodstol — Alguien que es enviado a compartir con otros las enseflanzas que ha aprendido.
Aprendiz — Alguien que tiene como mentor a otra persona.

Compromiso — Un acuerdo o promesa de hacer algo.

Confidencialidad — La practica de mantener la informacion personal privada o secreta.
Criticar — Senalar las fallas de alguien o la necesidad de mejorar.

Discipulo — Alguien que aprende de un maestro.

Doctrina — Un conjunto de creencias ensefiadas por una religion.

Exodo — El sequndo libro de la Biblia. La palabra “éxodo” significa una salida o acto de partir.
El libro del Exodo cuenta la historia de los israelitas que abandonaron Egipto para ir al lugar
que Dios les estaba preparando para vivir.

Faradn — Un gobernante del antiguo Egipto, similar a un rey o una reina.

Frutos del Espiritu — Cualidades mostradas en las vidas de los cristianos a través del
poder del Espiritu Santo.

Herencia — Algo que se transmite de una generacion a otra.
Humildad — La falta de sentimiento de ser mejor que los demas.
Influencia — Un efecto o impacto en el caracter o comportamiento de alguien o algo.

Israelita — Una persona de una de las doce tribus de la gente de la familia de Jacob (también
llamado Israel).

Linaje — La linea familiar de una persona, incluidos sus abuelos, padres, hijos, nietos, etc.

Madurez — La cualidad o estado de ser maduro.



Maduro — Avanzado o bien desarrollado. Esto puede relacionarse con el crecimiento fisico,
el crecimiento personal, el crecimiento espiritual, etc.

Manto — Una bata o un chal de piel. En los tiempos biblicos representaba autoridad, como
la autoridad de un rey. El manto de Elias representaba la autoridad espiritual de su ministerio
como profeta de Dios.

Mentor — Un consejero o gufa de confianza (sustantivo); aconsejar o guiar a otra persona
(verbo).

Mentor de colega — Alguien de igual posicion, generalmente un amigo, que ayuda a brindar
orientacion y retroalimentacion a un aprendiz.

Mentor espiritual — Alguien con una fe madura que reconoce donde necesita crecer un
aprendiz y lo guia a lo largo de su camino de fe.

Mentor profesional — Alguien con una carrera bien establecida que brinda asesoramiento
y orientacion profesional a un aprendiz.

Resucitado — Traido de vuelta a la vida después de la muerte.

Salvacién — El acto de salvar a alguien del dafio. La salvacion que se nos ofrece a través de
Jesus nos salva del pecado y de la muerte.

Ser humilde — Adoptar un espiritu 0 modales opuestos al orgullo o la jactancia.



LECCION 1: Mentoria en la Biblia

Enfoque de la leccion:

Los grandes hombres y mujeres de la Biblia tuvieron mentores que los ayudaron a
convertirse en lideres sabios.

Las personas en nuestras vidas ayudan a moldearnos. Todos podemos identificar personas
en nuestras vidas que han tenido una influencia* negativa o positiva en nosotros. Algunas
pueden habernos animado a lograr algo que no creifamos que pudiéramos hacer. Otras pueden
habernos criticado* o disuadido de hacer algo que realmente queriamos hacer.

1. ¢Qué persona en su vida ha tenido la influencia mas positiva en usted? ; Como le ha
influenciado esta persona?

Esta pregunta tiene como objetivo ayudar al estudiante a establecer una conexion
mental con influencias positivas previas mientras se prepara para comenzar una
relacion de mentoria individual. Considere compartir cdmo un amigo, familiar, o mentor
espiritual lo ha influenciado positivamente.

Hay muchos hombres y mujeres en la Biblia que lograron grandes cosas. Podria identificarse
o0 inspirarse con un héroe particular de la Biblia. Ninguno de los logros de estos héroes biblicos
se logro sin el poder de Dios. Estos héroes de la Biblia fueron grandes porque creyeron en Dios
y estaban dispuestos a obedecerle al hacer las cosas que El les pedia.

2. Enlas lecciones de Crossroads que ha estudiado hasta ahora, ha leido acerca de muchas
personas en la Biblia. ;Quién es un hombre o una mujer en la Biblia que le inspira? ¢Por qué
admira a esta persona?

Cualquiera que sea la figura biblica que haya elegido un estudiante, el objetivo de
esta pregunta es que el estudiante articule qué es lo que lo inspira en esa persona. En
respuesta, considere compartir la figura biblica que mas le inspire.

Mas adelante en este curso, aprendera mas sobre un modelo biblico para estar en una
relacion de mentoria. El Diccionario de la lengua espafola define a un mentor como
“‘consejero o0 guia.” Los mentores son personas a las que admiramos y con las que contamos
para recibir buenos consejos.

3. ¢Enquién confia para que le dé consejos y orientacion? ;Por qué confia en esta persona?

Esta pregunta desafia al estudiante a reflexionar sobre la cuestion de la confianza
mientras se prepara para la mentoria individual. Con suerte, dira que la persona en



la que confia tiene rasgos como sabiduria y honestidad. Esto establecera algunas
expectativas para su préxima relacion de mentoria individual.

Jetro y Moisés

Uno de los profetas mas importantes de la Biblia fue Moisés. Moisés fue elegido por Dios
para llevar a Su pueblo a la libertad de la esclavitud en Egipto. Dios uso a Moisés para hablar
y establecer Su ley con Su pueblo. Moisés escribio la mayoria de los primeros cinco libros de
la Biblia.

En el segundo capitulo de Exodo,* aprendemos que, siendo un bebé, Moisés fue adoptado

y criado en la casa del faradn* por la propia hija del faradon. Criado como realeza, Moisés
recibié una excelente educacion y una vida llena de riquezas, poder, y ventajas. Sin embargo,
cuando era joven, Moisés huyo de Egipto a Madian después de matar a un egipcio que estaba
atacando a un companero israelita.*

En Madian, Moisés comenzo a aprender lo que significaba servir a Dios bajo la mentoria de
un hombre llamado Jetro. Jetro no era israelita y no adoraba a Dios como lo hacia Moisés.
Se desempend como sacerdote de una de las otras religiones existentes en Madian. Jetro se
convirtié en suegro de Moisés cuando Moisés se caso con su hija Séfora. También llego a ser
un mentor importante para Moisés.

Dios uso a Jetro para ayudar a Moisés a convertirse en el hombre que eventualmente sacaria
al pueblo de Dios de la esclavitud. La sabiduria y la experiencia de Jetro influyeron fuertemente
en el crecimiento de Moises como lider.

Asi como Jetro y Moisés tenian creencias diferentes y adoraban a dioses diferentes, es
posible que usted haya tenido mentores en su vida que no eran cristianos. Favor de recordar
que podemos aprender importantes lecciones de vida de personas sabias que tal vez no
compartan nuestras creencias.

Moisés paso cuarenta afios trabajando para su suegro antes de que Dios lo llamara a servir.
La mentoria es un compromiso* a largo plazo. Un consejero o terapeuta puede reunirse con
alguien durante un corto periodo de tiempo para abordar una lucha especifica, pero un mentor
tiene la ventaja de guiar a alguien durante un periodo de tiempo mas largo. Debido a que
conocen a la persona a la que estan mentoreando desde hace mas tiempo, podran ayudarla a
establecer y mantener limites.

Un mentor esta menos preocupado por resolver problemas inmediatos y mas por el
crecimiento espiritual y personal de una persona a lo largo del tiempo. Por supuesto, puede
haber ocasiones en las que un mentor ayude a una persona a resolver problemas o preguntas
inmediatas, pero eso es solo una pequenfa parte de la mentoria.

| ea Exodo 2:21-3:2.

4. Moisés paso cuarenta anos bajo la mentoria de Jetro antes de ser llamado por Dios.
¢Quién le conoce a usted desde hace mucho tiempo?
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Al pensar en una persona que lo conoce bien y recordar su relacion, es de esperar que el
estudiante haya considerado el impacto que puede tener una relacion a largo plazo.

5. ¢Qué ventajas podria tener recibir consejos de alguien que le conoce desde hace mucho
tiempo?

El estudiante debe expresar como alguien que lo conoce desde hace mucho tiempo puede
ver la vida del estudiante desde una perspectiva tnica. Ha visto al estudiante en su mejor
y peor momento y conoce las maneras mas efectivas de comunicarse con él/ella.

Jetro no solo estaba comprometido a ser el mentor de Moisés, sino que Moisés también se
comprometio a recibir la mentoria de Jetro. Se necesita humildad* para someterse a la guia de
otra persona.

Lea Exodo 18:7.
6. ¢Qué le dice este versiculo sobre la relacion de Moisés con Jetro?

El versiculo dice que Moisés se inclind y beso a Jetro. Esto indica el respeto de Moisés
por Jetro y su humildad y voluntad de someterse a Jetro como figura paterna y anciano
sabio. Se desafia al estudiante a examinar lo que significa estar dispuesto a aceptar
aportaciones de un mentor.

Lea Exodo 18:13-25.
7. ¢Qué consejo le dio Jetro a Moisés en los versiculos 17-237

Jetro entendié que Moisés necesitaba la ayuda de otros para hacer todo lo que Dios

le habia llamado a hacer. Aconsejo a Moisés que identificara a otras personas que
pudieran asumir parte de la responsabilidad de servir como jueces del pueblo. También
insto a Moisés a ser fiel en enseiiar al pueblo acerca de Dios y representarlo ante Dios.
Esto demostro la sabiduria de Jetro y su comprension de las habilidades de Moisés
como su mentor.

8. ¢Como respondid Moisés al consejo de Jetro?

Moisés escucho a su suegro e hizo todo lo que le dijo. El estudiante debe ver esto como
un ejemplo de un aprendiz que sigue el cuidadoso consejo de su mentor.

Noemi y Rut

Otra persona importante en el Antiguo Testamento fue una mujer llamada Rut. Rut vivié
durante la época de la historia de Israel conocida como el periodo de los jueces. Antes de que
Israel tuviera su primer rey, Sall, estaban dirigidos por personas llamadas jueces.



Rut no era israelita. Ella era del pais de Moab. Rut recibi6 la mentoria de su suegra, Noemi,
que era israelita. Es importante sefialar que Rut y Noemi eran de diferentes paises y origenes
culturales. Deberiamos estar abiertos a aprender de personas que son diferentes a nosotros.

Como resultado directo de la mentoria de Noemi, Dios utilizd a Rut para convertirse en la
bisabuela del rey David. El linaje* del rey David eventualmente incluiria a Jesus. Dios uso a
Noemi para cambiar el curso de la vida de Rut y el curso de la historia.

9. Mateo 1:1-17 enumera el linaje de Jesus. ;Cual es el nombre del hijo de Rut, el abuelo del
rey David (versiculo 5)?

El hijo de Rut fue Obed. Esta pregunta esta disefiada para ayudar a los estudiantes a ver
como Dios uso la fidelidad de Rut para lograr el reinado de David y el nacimiento de Jestus.

Noemi fue mentora espiritual de Rut. Rut vio la fe de Noemi en Dios y se nego a dejar a Noemi
a pesar de que Noemi le dio permiso para hacerlo. Rut decidié seguir al Dios de Noemi'y dijo:
“Tu pueblo sera mi pueblo y tu Dios sera mi Dios” (Rut 1:16b). Nuestros mentores espirituales
nos muestran como seguir y servir a Dios.

10. Alo largo de su vida, ;quién ha influido en su camino espiritual por su fe en Dios?

Algunos estudiantes pueden identificar a un familiar, amigo, o pastor; algunos pueden
escribir el nombre de alguien conocido a quien no conocen personalmente. Otros
estudiantes pueden tener dificultades para identificar a alguien, especialmente si son
nuevos en la fe y no crecieron en un hogar cristiano.

11. ¢Quiénes son algunos de los mentores espirituales en su vida ahora? ; Como le estan
ayudando?

Los estudiantes deberian comenzar a establecer conexiones con otros creyentes que
les brinden animo y apoyo espiritual, ya sean amigos, capellanes, familiares, o pastores.
El estudiante debe identificar como estas personas le ayudan (por ejemplo, orar por él/
ella, responsabilizarlo, darle sabios consejos). Si un estudiante no pudo identificar un
mentor espiritual, asegurele que su mentor de individual de Crossroads desempeiara
este papel una vez que hayan sido emparejados en el Programa de Crecimiento.

Elias y Eliseo

Elias fue un profeta importante en la historia de Israel. Vivid casi novecientos afios antes de
que naciera Jesus. Mateo 17:1-5 nos habla de la importancia de Elias en la historia de Israel.
Jesus llevo a Sus discipulos mas cercanos—Pedro, Santiago, y Juan—a un lugar alto en una
montafa. Aunque Elias habia ido al cielo cientos de afios antes, se aparecio a Jesus y a los
discipulos.

Lea Mateo 17:1-5.
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12. ¢Quién mas aparecio en la montafa con Elias?
Moisés también aparecié en la montana.

Elias fue el maestro y mentor de otro gran profeta, Eliseo. Cuando Elias fue al cielo, Eliseo
asumio el ministerio de Elias. Elias lo habia preparado para esa responsabilidad.

Lea 1 Reyes 19:19-21.

13. ¢ Qué estaba haciendo Eliseo cuando Elias lo encontro?
Eliseo estaba arando un campo con doce yuntas de bueyes.

14. ;Qué hizo Eliseo para prepararse para seguir a Elias (versiculo 21)?
Eliseo sacrifico sus bueyes, quemo el equipo de arado para usarlo como calor para
cocinar la carne, compartio la comida con el pueblo, y siguié a Elias. Dejo atras su

antigua vida para servir a Dios.

Cuando Elias arrojé su manto* sobre Eliseo, fue una sefial de que Dios habia elegido a Eliseo
para continuar el ministerio de Elias.

Lea 2 Reyes 2:9.
15. /Qué le pidio Eliseo a Elias antes de que Elias fuera llevado al cielo?
Eliseo pidié “una doble porcion de [su] espiritu.”

Aunque Elias dijo que Eliseo habia pedido algo dificil, le concedié el pedido de Eliseo. La doble
porcion era la porcion de una herencia* que se le daba al hijo primogénito. La peticion de Eliseo
significod que estaba dispuesto a asumir las responsabilidades de Elias y mas. Los buenos
mentores quieren ver a sus estudiantes hacer cosas aun mejores que las que ellos han hecho.
Los buenos mentores no sienten celos cuando Dios bendice a sus estudiantes con bendiciones
y dones espirituales.

16. Antes de que Eliseo le hiciera su pedido a Elias, ;cual era su relacién con Elias? (Vea T
Reyes 19:21.))

Eliseo era el siervo de Elias.

17. ;Cuales son algunas maneras en las que puede ser humilde en su relacion futura con su
mentor individual?

Los estudiantes pueden responder que consideraran cuidadosamente el consejo
espiritual que reciban de sus mentores. Es posible que respondan que trataran a sus
mentores con respeto. Es posible que respondan que permitiran que sus mentores los
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hagan responsables. Si un estudiante tuvo dificultades para responder esta pregunta,
ofrézcale algunas ideas para considerar.

Bernabé y Marcos

En el libro de los Hechos, leemos acerca de un hombre llamado Marcos (a veces llamado Juan
Marcos). La madre de Marcos, Maria, era una creyente que celebraba reuniones de oracion en
su casa, y el Espiritu de Dios guio al apostol Pedro a visitar una de esas reuniones. Esta fue
probablemente la primera presentacion de Marcos a los apodstoles. Hechos 12:25 nos dice que
Marcos se uni¢ a su ministerio, saliendo de Jerusalén con otros dos apdstoles.

Lea Hechos 12:25.
18. ;Con quién salié Marcos de Jerusaléen?

Marcos se fue con Bernabé y Saulo (Pablo).
Marcos viajo con estos dos apostoles como compafiero de ministerio. Se cree que Marcos es
el autor del Evangelio de Marcos en el Nuevo Testamento. Pero necesitd mucha tutoria en los
primeros afos de su ministerio.

Lea Hechos 15:36-39.

19. ¢Qué penso Pablo de llevar a Marcos a visitar las iglesias que habian iniciado? ¢ Por qué
Pablo penso de esta manera?

Pablo no pensoé que seria prudente llevarse a Marcos con ellos porque los habia
abandonado anteriormente. Pablo no creia que se pudiera confiar en Marcos.

20. Como un mentor de Marcos, ¢qué hizo Bernabé para ayudar a restaurar a Marcos en el
ministerio?

Bernabé le dio a Marcos otra oportunidad de ser parte de su equipo ministerial. Creyo en
Marcos y continué siendo su mentor a pesar del fracaso anterior de Marcos.

A veces los mentores creen en nosotros cuando otros no. Los mentores a menudo
reconoceran en nosotros dones o habilidades que no hemos visto en nosotros mismos.
Bernabé era conocido como un alentador. Como mentor de Marcos, creia que Marcos habia
crecido y aprendido de sus errores. Estaba dispuesto a defender a Marcos ante Pablo. Estaba
dispuesto a trabajar con Marcos nuevamente en el ministerio cuando Pablo no estaba
dispuesto a hacerlo. Al final resultd que Bernabé tenia razon al creer en Marcos.

Lea 2 Timoteo 4:9-11.

21. Cerca del final de la vida de Pablo, ¢qué le dijo Pablo a Timoteo acerca de Marcos?
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Pablo le dijo a Timoteo que trajera a Marcos con él para ver a Pablo porque Marcos le
era util en su ministerio. Al tener una segunda oportunidad, Marcos pudo demostrar su
valor para el Reino.

Aungue Marcos necesitd mucha mentoria al principio, termino volviéndose muy valioso para el
ministerio del Evangelio, y se convirtio en un mentor para otros. A medida que usted crezca en
Cristo, descubrira oportunidades para ser mentor de otros también. Quizas ya lo esté haciendo.

22. ¢Quién creyo en usted cuando nadie mas lo hizo?
Afirme la respuesta del estudiante. Si un estudiante escribe que nadie ha creido en
él/ella, recuérdele que Dios siempre creera en él/ella y nunca se dara por vencido.

Considere compartir una experiencia personal o un pasaje de las Escrituras, como
Romanos 8:38-39.

23. ¢Quién podria beneficiarse de recibir guia o mentoria de su parte?

Anime al estudiante a seguir adelante y ofrézcase a guiar o ser mentor de esa persona.
Desafielo a buscar pequeinas cosas que pueda hacer para ser una influencia espiritual
positiva para quienes lo rodean.

Paso de accién

Escriba algunas de sus esperanzas y expectativas para su relacion con su mentor individual
cuando comience el Programa de Crecimiento.
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LECCION 2: JesuUs: el mentor perfecto

Enfoque de la leccion:

Jesus fue un mentor de los apdstoles, y nosotros también podemos considerarlo nuestro
mentor.

Como el Hijo de Dios, el Salvador del mundo, y alguien que nunca peco, Jesus fue el modelo
perfecto de lo que debe ser un mentor. Jesus creia en la mentoria. Paso tres afios ensefiando
y animando a Sus discipulos,* mostrandoles como seguir a Dios. A traves de la mentoria de
Jesus, Dios preparo a doce de los discipulos, también llamados los apdstoles,* para difundir el
Evangelio y poner al mundo patas arriba.

Hay diferentes tipos de mentores—por ejemplo, mentores espirituales,* mentores
profesionales,* y mentores de colegas.* El mentor de Crossroads con el que pronto se le
asignara sera un mentor espiritual. La mentoria espiritual es diferente de otros tipos de
mentoria porque el enfoque es el crecimiento espiritual del aprendiz.*

Jesus fue un mentor espiritual. En esta leccion, aprendera como Jesus fue mentor de a Sus

discipulos. Creemos que esto o preparara para su proxima relacion de mentoria individual en
el Programa de Crecimiento.

Jesus eligid a los doce

Jesus eligio a los hombres a quienes El fue mentor; no lo eligieron. A primera vista, no parecian
ser las mejores opciones. La mayoria de ellos no tenian educacion. Algunos eran pescadores
ordinarios. Algunos no eran del agrado de mucha gente. No eran ricos ni importantes en sus
comunidades. Pero Jesus vio algo mas en ellos y los eligio a proposito.

Quizas pensemos que, al igual que los apostoles, no estamos calificados para ser seguidores
de Jesus o que El no querria usarnos para compartir Su Evangelio. Sin embargo, al igual que
los apostoles, Jesus vio algo en nosotros y nos eligio para recibir el don de la fe en El.

Lea 1 Samuel 16:7.

1. ¢Cual es la diferencia entre la manera en que el mundo ve a una personay la manera en
que Dios ve a una persona?

La gente mira la apariencia exterior. Dios mira el corazén.
2. ¢Por qué cree que a algunas personas les cuesta creer que Dios quiere tener una relacion

con ellas?
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Los estudiantes pueden responder esta pregunta desde su experiencia personal.
Podrian decir que las personas piensan que no son dignas de tener una relacién con
Dios porque han lastimado a otros, cometido crimenes, no han seguido a Dios, etc.
Recuerde y anime a los estudiantes que ningun pecado es demasiado grande para
excluir a una persona de una relacién con Dios.

No elegira a su mentor de Crossroads. Crossroads le asignara su mentor. Confia en que Dios
sabe exactamente lo que usted necesita en un mentor. El personal de Crossroads ora que cada
emparejamiento entre mentor y estudiante sea guiada por el Espiritu Santo.

Es posible que no tenga mucho en comun con su mentor. Es posible que su mentor no haya

pasado ningun tiempo en la carcel o prision, y su familia, sus antecedentes, y sus experiencias
de vida pueden ser muy diferentes a los suyos. Pero nada de eso es necesario para una buena
relacion de mentoria. Jesus nunca peco, pero fue mentor de doce hombres que eran pecadores.

Lea Hebreos 4:15.

3. ¢Por qué Jesus, como el sumo sacerdote perfecto y sin pecado, puede comprender
nuestras debilidades?

Hebreos 4:15 dice que nuestro sumo sacerdote, Jesus, experimento tentaciones al igual

que nosotros (aunque, por supuesto, nunca sucumbio a estas tentaciones). Por eso,
Jesus puede empatizar con nosotros.

4. ;Qué preocupaciones tiene acerca de ser emparejado con un mentor que podria ser muy
diferente a usted?

Los estudiantes pueden tener preocupaciones de que su mentor los juzgue, no pueda
comprender su historia y experiencias, o sea muy diferente de ellos en cultura, origen
religioso, o edad. Anime a los estudiantes a dejar sus preocupaciones en manos de

Dios y confiar en que El solucionara cualquier diferencia potencial que puedan tener el
estudiante y el mentor.

Jesus oro por Sus discipulos
Jesus amo y cuido de Sus discipulos. Antes de ser arrestado, Jesus paso tiempo en profunda
oracion por ellos. Una de las principales responsabilidades de un mentor espiritual es orar
por su aprendiz. Asi como JesUs se comprometio a orar por Sus discipulos, su mentor se
comprometera a orar por usted.

Lea Juan 17:6-17.

5. ¢Qué le dijo Jesus a Dios que habia hecho por Sus discipulos (versiculo 6)?

Jesus les habia revelado a Dios, Su Padre.
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6.

¢Qué le pidi¢ Jesus al Padre que hiciera por Sus discipulos (versiculo 11)?

Le pidié a Dios que los protegiera con el poder de Su nombre.

¢Qué oracion especifica de proteccion hizo Jesus por Sus discipulos (versiculo 15)?
Oro6 que Dios los protegiera del maligno, Satanas.

Jesus pidié al Padre que santificara a los discipulos (o los hiciera santos) por la verdad.
Segun el versiculo 17, ;cual es la verdad?

La palabra de Dios es verdad.

La vida y el ejemplo de Jesus

Los mentores espirituales hacen gran parte de su mentoria viviendo de una manera que
proporciona un ejemplo positivo a sus aprendices. Los discipulos de Jesus vivieron y viajaron con
El durante tres afios. Jesus no siempre les dijo a los discipulos qué pensar o hacer. Queria que
aprendieran observandolo. Un dia, Jesus pregunté a Sus discipulos qué decian los demds sobre El.

Lea Mateo 16:13-20.

9.

10.

11.

12.

¢Quién pensaban algunas personas que era Jesus (versiculo 14)?

Algunos decian que Jesus era Juan el Bautista. Algunos decian que era Elias. Algunos
decian que era Jeremias o uno de los profetas.

¢Qué dijo Simén Pedro acerca de Jesus (versiculo 16)?
El dijo, “Ta eres el Mesias, el Hijo del Dios viviente.”
¢Por qué dijo Jesus que Simoén Pedro era bendito (versiculo 17)?

Jesus dijo que era bendito porque Dios mismo le habia revelado la verdad acerca de
Jestus.

Después de su discusion, ¢qué les dijo Jesus a los discipulos que no hicieran (versiculo 20)?

Jests les ordené que no dijeran a la gente que El era el Cristo.

Puede parecer extrafio que Jesus no simplemente les dijera a los discipulos que El era a
quien Dios habia prometido enviar para salvar al mundo del pecado. Es posible que su mentor
tampoco siempre responda todas las preguntas que le haga. A veces, en lugar de darle una
respuesta o un consejo, le animara a leer ciertas partes de la Biblia para que pueda ver por
usted mismo lo que Dios ha dicho.
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Aprendera mucho de su mentor mientras comparte su camino de fe con usted. Preste mucha
atencion a todo lo que su mentor le diga sobre su caminar con Dios y encuentre maneras

de seguir su ejemplo. El mentor con el que se le asignara esta comprometido a vivir su fe
sirviendo a los demas. Su mentor dedicara gran parte de su tiempo a revisar sus lecciones,
escribirle cartas, y orar por usted. Se comprometera a mantener una relacion de mentoria a
largo plazo con usted.

Jesus hablé la verdad
Es posible que los amigos no siempre sean completamente honestos con nosotros. Es posible
que teman que decir la verdad pueda dafar la amistad, por lo que le diran lo que creen que
usted quiere escuchar. Sin embargo, su mentor espiritual se comprometera a ser honesto con
usted. En ocasiones, es posible que su mentor necesite decir cosas dificiles.
Mire este consejo del libro de Proverbios en el Antiguo Testamento:
Mas vale ser reprendido con franqueza
que ser amado en secreto.
Mads confiable es el amigo que hiere
que los abundantes besos del enemigo. (Proverbios 27:5-6)

Este proverbio significa que es mejor que alguien nos advierta cuando pecamos que que
alguien simplemente nos diga lo que queremos escuchar.

En ocasiones, Jesus tuvo palabras fuertes para los discipulos. Como los amaba, comprendié
que necesitaban escuchar la verdad y apartarse de sus pecados. Simon Pedro, también
llamado Pedro, fue uno de los discipulos mas cercanos de Jesus. Cuando Jesus regreso al
cielo, le dio a Pedro la responsabilidad de cuidar de los demas discipulos.

En Mateo 16:17, Jesus dijo que Pedro era bendito. Pero mas adelante en ese capitulo, vemos que
Jesus le habl¢ palabras fuertes a Pedro.

Lea Mateo 16:21-23.

13. Cuando Pedro no estuvo de acuerdo con la declaracion de Jesus a los discipulos, ¢qué le
dijo Jesus (versiculo 23)?

Jestus dijo, “jAléjate de mi, Satanas!”
14. Si usted fuera Pedro, ;,como se habria sentido al escuchar esas palabras de Jesus?

El estudiante podria decir que se habria sentido herido, conmocionado, enojado,
confundido, etc.

15. ¢Por qué Jesus le dijo esas palabras a Pedro?
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Jesus dijo esas palabras porque Pedro estaba expresando sus propios deseos, no la
voluntad de Dios.

16. ;/Cree que la respuesta de Jesus fue demasiado fuerte? ;Por qué o por qué no?

No hay respuesta correcta o incorrecta. Algunos estudiantes tal vez digan que la dureza
de Jesus fue necesaria para corregir a Pedro. Otros tal vez sientan que Jesus podria
haber dicho algo menos duro para corregir a Pedro.

¢ Como responderia usted si su mentor le dice algo dificil? ;Qué pasa si su mentor le dice que
usted debe asumir la responsabilidad de sus acciones pasadas o de su familia? ; Qué pasa si
su mentor le dice que algo que usted cree no es biblicamente correcto? Una persona sabia esta
dispuesta a mirar lo que los demas ven en ella sin enojarse ni excluirlos. Su mentor es humano
y puede que no siempre tenga razon, pero su disposicion a considerar sus palabras es una
sefial de madurez.*

Podemos encontrar y aprender de muchos ejemplos de la mentoria de Jesus en la Biblia. A
medida que usted continue leyendo los Evangelios en sus estudios, aprendera mas sobre el
estilo de mentoria de Jesus. Su mentor de Crossroads utilizara lo que ha aprendido sobre
Jesus para brindarle mentoria espiritual piadosa.

Los discipulos aprendieron haciendo

La mayoria de nosotros aprendemos mejor haciendo. Podemos leer direcciones o escuchar
instrucciones de otra persona, pero hasta que no lo intentemos nosotros mismaos, no
sabremos realmente si podemos hacerlo.

Una manera en que Jesus ensefo a los discipulos fue enviandolos solos a hacer la obra
del ministerio. Los discipulos necesitaban ver por si mismos que Dios estaba con ellos y
contestaria sus oraciones.

Su mentor de Crossroads puede animarlo a hacer cosas como compartir su fe, confiarle a Dios
sus finanzas, u orar por alguien que le ha hecho dafio. Su mentor sabe que ejercitar su fe le
ayudara a crecer espiritualmente.

Lucas 9 nos dice que Jesus dio a los doce discipulos la autoridad para sanar, expulsar
demonios, y predicar sobre la venida del Reino de Dios. Pero no fueron los unicos que
recibieron esa autoridad de Jesus. Jesus también envio a otras setenta y dos personas a
predicar en Su nombre.

Lea Lucas 10:1-17.

17. Jesus envio a los setenta y dos en pequefios grupos. ¢Cuantos habia en cada grupo? ¢ Por
qué cree que hizo esto?
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18.

19.

20.

21.

Habia dos en cada grupo. Las respuestas variaran, pero esperamos que los estudiantes
infieran que Jesus queria que Sus discipulos tuvieran el apoyo de otro creyente. Es
posible que Jesus haya estado estableciendo un patron ministerial para que lo siguieran
al no dejarlos ir solos. Otra posible respuesta podria ser que Jesus queria que tuvieran a
alguien con ellos para presenciar y verificar los milagros que veian.

Jesus les dijo a los setenta y dos que no llevaran consigo dinero, bolsa, ni sandalias
(versiculo 4). ;Qué cree que Jesus estaba tratando de ensefiarles a través de esto?

Jestus les estaba ensefiando que podian y debian depender de Dios para satisfacer
sus necesidades. Como parte de Su proceso de mentoria, les estaba brindando una
oportunidad de aprender a confiar en Dios.

¢Qué dice el versiculo 9 que Jesus les dijo a los setenta y dos que hicieran?

Les dijo que sanaran a los enfermos y proclamaran que el Reino de Dios estaba cerca.

¢Qué le dijeron los setenta y dos a Jesus cuando regresaron de sus viajes ministeriales?

Informaron con gozo que hasta los demonios se sometieron a ellos en el nombre de
Jestus.

¢ ComMo se sentiria usted si orara por alguien que estuviera enfermo y Jesus lo sanara?
Las respuestas variaran. Los estudiantes podrian informar que han experimentado orar

por alguien que luego fue sanado. Algunos podrian decir que estarian asombrados o
agradecidos con Dios.

Jesus confid en los discipulos para continuar Su ministerio

Al igual que Jesus, un mentor entiende que el proposito de su mentoria es ayudar a otros a
crecer en sus ministerios. Su mentor se regocijara cuando usted tenga oportunidades de servir
a Dios. Su mentor estara feliz de verle hacer muchas cosas al servicio del Reino de Dios—tal
vez incluso mas de las que él/ella mismo ha hecho.

Lea Juan 14:12-14.

22.

23.

¢Qué dijo Jesus acerca de las personas que creen en El (versiculo 12)?
Jestus les dijo que harian las mismas obras que Jesus habia hecho y cosas ain mayores.

Jesus les dijo a Sus discipulos que podian pedir cualquier cosa en Su nombre y El lo haria.
¢ Qué cree usted que significa eso para quienes siguen a Jesus hoy?

Como cristianos hoy, podemos y debemos acudir a Dios en oracién con nuestras
peticiones. Cuando oramos segun la voluntad de Dios, El hace lo que le pedimos.
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Sequir a Jesus no significa que todo en nuestras vidas ira bien. Pero significa que podemos
tener una relacion personal con Dios. Significa que Dios nos dara Su Espiritu para guiarnos a
medida que aprendemos a seguirlo. Significa que podemos experimentar paz y gozo incluso
cuando atravesamos tiempos dificiles.

Jesus fue el mentor de Sus discipulos para ensefiarles como vivir en Su Reino. Cuando
entregamos nuestras vidas a Dios, permitiéndonos ser ensefiados por la Palabra de Dios y por
personas sabias como mentores, experimentaremos la vida plena que El ha prometido.

iSolo tiene una leccion mas para completar hasta que le emparejemos con su mentor de
Crossroads! Pidale a Dios que prepare su corazon para esta relacion.

Paso de accién

Su mentor de Crossroads sera un mentor espiritual importante en su vida, pero es util contar
con mentoria espiritual adicional de otro cristiano maduro* y de confianza. Esta semana,
comuniquese con el pastor de una iglesia en el area donde vivira después de su liberacion o
programe una cita con un capellan cristiano en su instalacion. Comparta su viaje espiritual con
él/ella. Pidale oracion o consejos para desarrollar habitos espirituales saludables. Si no puede
conectarse con un pastor o un capellan, vea si puede encontrar otro cristiano en su instalacion
cuya fe admire. Hable con él/ella sobre las maneras en que ve a Jesus obrando en su vida.
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LECCION 3: Mentoria individual en Crossroads

Enfoque de la leccion:

A medida que llega a conocer a su mentor, recuerde siempre mantener a Cristo en el centro
de su relaciéon de mentoria.

iHa llegado a la leccion final del primer nivel del programa de Crossroads! Galatas 5:22-23
enumera los frutos del Espiritu,* y uno de esos frutos es la fidelidad. Fidelidad significa hacerse
cargo de sus responsabilidades y compromisos, incluso cuando usted esta ocupado, cansado,
desanimado, o pasando por un momento dificil. Su arduo trabajo a lo largo de su tiempo como
estudiante de Crossroads muestra su fidelidad y su deseo de aprender mas acerca de Dios

y seguirlo. Ha pasado muchas horas estudiando la Palabra de Dios y aprendiendo como se
aplica a su vida. Dios promete que Su Palabra lograra exactamente lo que El quiere. Como le
dijo al profeta Isaias, “asi es también la palabra que sale de mi boca: No volvera a mi vacia, sino
que hara lo que yo deseo y cumplird con mis propoésitos” (Isaias 55:11).

1. ¢Qué fue lo que le resultd mas dificil de completar el primer nivel de cursos de Crossroads?

Esta es una oportunidad para que los estudiantes reflexionen sobre sus experiencias
en el primer nivel del programa. Los estudiantes podrian tener comentarios sobre la
dificultad de las lecciones, la entrega y el procesamiento del correo, o los desafios
espirituales personales. Felicitelos por su perseverancia y logros.

2. ¢Qué es lo que mas ha disfrutado de su experiencia hasta ahora como estudiante de
Crossroads?

Afirme la respuesta del estudiante y animelo a permanecer fiel en sus estudios mientras
espera con ansias el Programa de Crecimiento (Nivel 2).

En sus cursos hasta ahora, ha recibido cartas de orientacion y animo de muchos mentores
de Crossroads. Esperamos que esas cartas hayan sido de bendicion para usted. En el
Programa de Crecimiento, se le asignara un mentor personal que revisara todas sus lecciones.
Podra escribir cartas de ida y vuelta con su mentor. Usted y su mentor se conoceran con el
tiempo y desarrollaran una amistad espiritual.* En Crossroads, creemos que las relaciones
cristocéntricas lo cambian todo. Dios trabajara a través de esta relacion de mentoria para
ayudarlos a ambos a crecer en su fe.

Acerca de su mentor

Una vez que haya terminado esta leccion y la haya enviado a Crossroads, habra completado
el primer nivel del programa Crossroads. Crossroads le enviara por correo un formulario de
inscripcion del Programa de Crecimiento. Cuando hayamos recibido su formulario completado,
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lo conectaremos con su mentor individual. Aunque nuestro sistema informatico selecciona el
emparejamiento, Dios sabe lo que usted necesita en un mentor, y el personal de Crossroads
ora que El bendiga cada combinacion de estudiante y mentor.

En muchos casos, un estudiante y un mentor estudiaran juntos y mantendran correspondencia
durante afios. Mientras espera su emparejamiento, ore que Dios bendiga esta proxima relacion.
Ore que su mentor o desafie, lo anime, ore por usted, y lo ayude a crecer en su fe. Ore que tenga un
corazon abierto para recibir el consejo, el animo, y la correccion que su mentor pueda ofrecerle.

3. ¢Cual es una cualidad o rasgo que espera que tenga su mentor individual?

Mientras el estudiante se prepara para ser emparejado con un mentor individual,

debe comenzar a pensar en sus expectativas para el mentor. En las lecciones 1y 2, al
estudiante se le han dado ejemplos de cualidades demostradas a través de relaciones
de mentoria en la Biblia. Proporcione al estudiante comentarios sobre sus expectativas,
ya sean realistas o no, y recomiende como podria comunicar mejor sus expectativas de
manera respetuosa a su mentor individual.

Hay algunas cosas que queremos que sepa sobre su mentor. Cada mentor de Crossroads
pasa por un proceso de solicitud y capacitacion. Cada mentor es parte de una comunidad de
creyentes cristianos. Se requiere que cada mentor esté de acuerdo con la declaracion de fe de
Crossroads:

- LaBiblia es |la Palabra de Dios; podemos confiar en ella para guiarnos.

+ Hay un solo Dios verdadero, quien es el Padre, el Hijo, y el Espiritu Santo.

-+ Jesucristo es nuestro Sefior y Salvador.

+ El Espiritu Santo vive en nosotros, capacitandonos para seguir a Cristo.

+ Cada persona es creada a imagen de Dios, pero debido al pecado, cada persona necesita
la salvacion.*

+ Somos salvos por gracia, por medio de la fe en Cristo, no por nada que podamos hacer.

+ Los muertos seran resucitados.*

+  Estamos llamados a estar unidos en Cristo con todos los creyentes.

+  Estamos llamados a trabajar unos con otros para compartir el mensaje del Evangelio.

4. ;Por qué cree que es importante que todos los mentores de Crossroads estén de acuerdo
con nuestra declaracion de fe?

Es importante que cada estudiante sepa que su mentor individual es un cristiano activo
y fiel que tiene un fundamento biblico para su fe y que el mentor es responsable ante
Crossroads por representar las creencias enumeradas en la declaracion de fe.

Durante su tiempo como estudiante hasta ahora, probablemente se haya dado cuenta de que
los mentores tienen que seguir ciertas pautas que Crossroads ha establecido. Estas pautas nos
ayudan a mantener la confianza con las prisiones y carceles para que continden permitiéndonos
enviar lecciones a sus instalaciones. Las pautas para mentores incluyen lo siguiente:
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+ No envie ningun material no proporcionado por Crossroads a sus estudiantes.

+ Utilice solo su nombre cuando se comunigue con los estudiantes y no comparta su
direccion personal.

+ Siun estudiante solicita una carta de recomendacion de libertad condicional,
comuniguese con la oficina de Crossroads sobre esta solicitud.

+ No se comunique con familiares, amigos, u otras personas en nombre de su estudiante.

- Dirija a Crossroads cualquier solicitud especial de su estudiante.

+ No se comunique con el centro correccional donde se encuentra su estudiante por ningun
motivo.

- Crossroads no envia fotografias de estudiantes a mentores ya que a los mentores no se
les permite enviar fotografias a los estudiantes.

+ No se permite ninguna comunicacion electrénica.

Si un mentor no sigue las pautas de Crossroads, no se le permitira continuar sirviendo como
mentor. Es importante que conozca las pautas que tiene que seguir su mentor. Favor de
ayudar a su mentor no pidiéndole que haga cosas que no puede hacer.

El impacto de un mentor

Es probable que su mentor de Crossroads tenga una gran influencia en su crecimiento
espiritual. Uno de los miembros del personal de Crossroads, que fue estudiante de Crossroads
durante su encarcelamiento hace anos, escribié o siguiente sobre su experiencia con su
mentor (traducido del inglés):

"Al recordar mi vida, recuerdo los diferentes mentores que estuvieron a mi lado para guiarme,
desafiarme, y animarme. Luché por confiar en los demds y compartir mis pensamientos

y sentimientos. Sin embargo, estos hombres y mujeres no dejaron que esas cosas se
interpusieran en su camino. Simplemente continuaron mostrandome amor y recordandome
quién era realmente.

‘Mi mentor era una de esas personas. A lo largo de nuestro viaje juntos, mi mentor genero
confianza al escribirme fielmente cuando otros no lo hacian, guiandome a través de las
lecciones de Crossroads y animandome a través de las cartas que escribid. Me desafio
mientras estudiabamos juntos y, con el tiempo, la Biblia cobro vida para mi. Mi mentor

me ayudo a comprender las Escrituras y fortalecer mi relacion con Jesus. A menudo me
recordaba que mi pasado tenia que permanecer en el pasado porque yo habia sido liberado
por medio de Jesucristo.”

El poder de una carta

Escribir cartas es algo que la mayoria de la gente ya no hace. Aprender a escribir una buena
carta requiere tiempo y esfuerzo.

Soraya Diase Coffelt, autora, abogada, y ex jueza, escribio lo siguiente sobre el poder de las
cartas (traducido del inglés): “Escribir cartas puede verse como un regalo porque alguien se ha
tomado su tiempo para escribir, pensar, y expresar amor.”
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Hasta hace unos cien anos, escribir cartas era la unica forma de comunicarse con amigos

y familiares que vivian lejos. No hubo llamadas telefénicas, mensajes de texto, correos
electrénicos, ni mensajes de redes sociales. Como las cartas eran tan importantes, escribirlas
era una habilidad que la gente se esforzaba por aprender. Era importante escribir con claridad
y utilizar las palabras correctas para que la persona que recibia la carta supiera exactamente lo
que el escritor queria que supiera.

Hoy en dia, podemos enviar un pensamiento por mensaje de texto con unas pocas letras.

No tenemos que tomarnos el tiempo para escribir oraciones completas. Hace anos, la gente
solia enorgullecerse de su escritura a mano, pero en el mundo actual, aprender a escribir en el
teclado de una computadora se ha vuelto mas practico. Escribir buenas cartas es una forma
de arte que esta quedando en el pasado. Esto hace que las cartas que recibimos de nuestros
familiares, amigos, y mentores sean aun mas especiales y significativas.

5. ¢Alguna vez ha recibido una carta muy significativa de un familiar o amigo? ; Como le
animo o consold esa carta?

Esta pregunta desafia al estudiante a reflexionar sobre el impacto que una carta
considerada de alguien que se preocupa por él/ella puede tener en su vida. El estudiante
debe identificar especificamente como fue impactado por esa carta. Si un estudiante
dice que nunca ha recibido una carta considerada de alguien que se preocupara por
él/ella, hagale saber que esta orando que su préxima relacion de mentor individual le
brinde esa experiencia.

Las cartas del apodstol Pablo

El apostol Pablo fue una de las personas mas educadas de su tiempo. Como apostol de los
gentiles (pueblos no judios), Pablo fundé iglesias en muchas ciudades lejos de su ciudad de su
juventud, Jerusalén. Las cartas que escribi6 a estas iglesias brindaron animo e instruccion a
los cristianos de todas partes.

Las cartas de Pablo son importantes para nuestro propio crecimiento espiritual hoy. Su carta

a los cristianos en Roma, segun consta en el libro de Romanos del Nuevo Testamento, se
considera la mejor descripcion general de la fe cristiana y la mejor presentacion de las doctrinas*
de la Iglesia cristiana. En el libro de Romanos, Pablo explico el plan de salvacion de Dios mediante
la fe en Jesus. Comunico claramente verdades importantes sobre Dios y la humanidad.

Una carta en la Biblia que se parece mas a las cartas que escribimos hoy es la carta de Pablo a
Filemon, un lider de la iglesia de Colosense. Contiene solo veinticinco versiculos, pero ofrece una
gran cantidad de animo, instruccion, y amor sincero. La carta estaba destinada a ser compartida
con toda la iglesia que se reunia en la casa de Filemon. Pablo comunico su amor por la iglesia,
una bendicion de la gracia de Dios, y una oracion sincera por su bienestar. Les dijo cuanto lo
habian animado. También pidié a Filemon y a los miembros de la iglesia que perdonaran y
aceptaran a un hombre llamado Onésimo, que previamente habia dafiado a la iglesia.

Lea Filemon 1:1-25.
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.Donde estaba Pablo cuando escribio¢ esta carta?

Pablo estaba en prision.

¢Por qué Pablo dio gracias a Dios por Filemon y la iglesia que se reunia en su casa?
Dio gracias a Dios por ellos por su amor al pueblo de Dios y su fe en Jesucristo.

¢ Cual cree usted que es el mensaje o tema principal de la carta de Pablo a Filemon?

Los temas de la carta son el perdon y la restauracion de relaciones quebrantadas. Pablo,
como mentor de Filemon, lo animo a restaurar la relacion que Onésimo habia dahado.

¢ Como cree usted que Filemon habria reaccionado ante la carta de Pablo?

Las respuestas variaran. Algunos estudiantes podrian decir que quizas Filemoén se
sintié enojado u ofendido por la sugerencia de Pablo de perdonar a Onésimo tan
facilmente. Algunos estudiantes tal vez digan que Filemén pudo haber recibido bien

el consejo de Pablo porque lo respetaba como mentor. En sus proximas relaciones

de mentoria individual, sera importante que los estudiantes reciban y respondan a los
consejos de sus mentores. Esta puede ser una oportunidad para ofrecer consejos sobre
como preparar sus corazones para la responsabilidad que conlleva la mentoria.

En el primer nivel del programa Crossroads, usted ha recibido cartas de muchos mentores
diferentes. Reflexione sobre las cartas que ha recibido. Si guardo sus cartas, tdmase unos
minutos para volver a leerlas.

10. Piense en una carta en la que el mentor le dio consejos o instrucciones. ¢Qué consejo le dio

11.

el mentor? ; CoOmo reacciond a su consejo?

Mientras el estudiante se prepara para la mentoria individual, es importante que aprenda
a escuchar y actuar segun los consejos o correcciones piadosas de otros creyentes.
Anime al estudiante a mantener su corazon abierto para recibir sabiduria de su mentor.

Piense en la carta mas alentadora que recibio. ;/Sinti6 el cuidado del mentory el amor de
Dios a través de la carta? ;Si es asi, como?

Con suerte, los estudiantes responderan con reflexiones positivas sobre el animo que
han recibido de sus mentores hasta ahora y como les ha impactado. Asegureles el amor
de Dios por ellos y digales que esta orando que su préoxima relacion con su mentor
individual esté llena de amor y animo centrados en Cristo.

Aunqgue las cartas de sus mentores de del primer nivel del programa Crossroads contenian
animo, sabiduria, y amor, no pudo responder ni conectarse con los mentores que las
escribieron. En el Programa de Crecimiento (Nivel 2), su experiencia sera diferente, porque con
el tiempo, llegara a conocer a su mentor y su mentor llegara a conocerle a usted. Su mentor
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conocera los altibajos de su vida, celebrara sus victorias, y le animara en sus dificultades. Su
mentor orara por usted y con usted durante semanas, meses—tal vez incluso anos.

Animar a su mentor

A medida que desarrolle su relacion con su mentor individual, también lo bendecira y animara.
Los mentores son humanos como usted. Sus vidas tampoco son perfectas. En ocasiones,
probablemente experimentaran decepcion, dolor, o pena. El diablo intentara desanimarlos y
atacarlos, como lo hace con todos los que siguen a Jesus. Le animamos a compartir palabras
de amor y esperanza con su mentor tal como €l or ella le anima. Como dice Romanos 12:15,
‘Alégrense con los que estan alegres; lloren con los que lloran.”

Las palabras son poderosas. A medida que se sienta comodo escribiendo de ida y vuelta

con su mentor, vera cuan poderosas pueden ser sus propias palabras. Las amistades mas
significativas se centran en la buena comunicacion, y oramos que eso sea exactamente lo que
usted y su mentor experimentaran.

Oracion

1 Tesalonicenses 5:17 dice, “oren sin cesar.” Ore mientras completa una leccion. Ore cuando
lea los comentarios y las cartas de su mentor. Escuche lo que Dios podria estar diciéndole

a través de las palabras escritas de su mentor. Ore cuando le escriba a su mentor. Pidale a
Dios que guie sumano mientras escribe sus cartas. Pidale a su mentor que ore por cosas
especificas en su vida, y preguntele qué areas en la vida de su mentor necesitan oracion. Dé
gracias a Dios por su mentor mientras ora por €l o ella.

Limites

A veces, los estudiantes comparten detalles sobre sus vidas que pueden sorprender a sus
mentores. Sepa que su mentor no necesita leer cada detalle sobre los pecados con los que ha
luchado o las cosas dificiles que haya experimentado. Puede decirle a su mentor si esta luchando
con cierto pecado para que pueda orar por usted, pero su mentor no necesita conocer los
detalles especificos. Recuerde que Dios esta al tanto de sus pensamientos y luchas.

Su mentor se convertira en un amigo. Pero recuerde, su amistad tiene como objetivo su
crecimiento y animo espiritual. Su amistad con su mentor se llevara a cabo en las cartas que
escriban de ida y vuelta. Establezca buenos limites en su relacion con su mentor. Es posible
gue su mentor le haga preguntas con las que no se sienta comodo respondiendo. Si alguna vez
se siente incomodo con algo que su mentor pregunta o escribe, comparta con €l o ella solo lo
que se sienta comodo compartiendo.

Es muy probable que su mentor nunca haya estado en la carcel o prision. Puede que sienta
curiosidad acerca de su pasado. Esta bien si usted no quiere compartir esos detalles o si quiere
esperar hasta conocer mejor a su mentor antes de compartirlos. En cualquier amistad, ambas
personas deben establecer limites para mantener sana la relacion.
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Crossroads no puede garantizar la confidencialidad* en su comunicacion con su mentor.
Un voluntario en la oficina de Crossroads vera sus lecciones y cartas antes de enviarlas a su
mentor. Nuestros voluntarios estan capacitados para proteger su privacidad y haran todo lo
posible para respetar la confidencialidad.

La sala de correo de su instalacion tiene la autoridad y la capacidad de leer lo que usted y su
mentor se escriben entre si. Sea honesto en sus comunicaciones, pero sepa que es posible que
su mentor no sea la Unica persona que vea lo que ha escrito.

iFelicidades!

Completar todos los cursos del primer nivel del programa Crossroads ha requerido mucho
trabajo y fidelidad. jDeberia estar muy orgulloso de usted mismo! Pero no se detenga aqui.
Continue estudiando la Palabra de Dios mientras continua su viaje de fe. Oramos que su
mentor del Programa de Crecimiento (Nivel 2) y los cursos del Programa de Crecimiento
(Nivel 2) sean una bendicion para usted y le ayuden a moldear su caminar con Dios. Recuerde
mantener a Cristo en el centro de su amistad espiritual, y El obrard a través de la relacion de
manera poderosa.

En su carta a la iglesia de Filipos, Pablo escribio, “Estoy convencido de esto: el que comenzo

tan buena obra en ustedes la ira perfeccionando hasta el dia de Cristo Jesus” (Filipenses 1:6).
Hasta ese dia, permanezca fiel a Dios mientras El continua Su buena obra en usted.

Paso de accién

Encuentre a alguien que usted conozca y en quien confie y que haya sido mentoreado por
alguien. Pidale consejo sobre como prepararse y estar en una relacion de mentoria saludable.
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